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1. Целевой раздел 

 

1.1. Пояснительная записка. 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с задержкой психического развития (далее - АООП 

НОО обучающихся с ЗПР)  МБОУ «СОШ №9» создана на основе ФАОП НОО для 

обучающихся с ЗПР (вариант7.1), с учетом особенностей их психофизического 

развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию 

нарушений развития и социальную адаптацию.  

Данная образовательная программа разработана в соответствии с:  

   - Федеральным  законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г. №273-Ф3;  

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования для детей с ограниченными возможностями здоровья (приказ 

Минобрнауки РФ от19.12.2014г. №1598);  

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования» (зарегистрированного в Минюсте России 05.07.2021 года 

№64100; приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

года №286);  

 - Приказом Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 

18.07.2022 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования» (Зарегистрирован 

17.08.2022 № 69676);  

- Федеральной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

(утвержденной приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

24 ноября 2022 года, №1023. Регистрационный номер72654)  

- Санитарными-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

2.4.2.3286-15, утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 10.07.2015г. №26;  

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021года №2 Об утверждении санитарных правил и норм Сан 

ПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».  

         -Уставом МБОУ «СОШ №9» 

  

1.1.1. Цели и задачи реализации программы АООП НОО обучающихся с 

ЗПР.  

Цель реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР: обеспечение 

выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания 

условий для максимального удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального 

и культурного опыта.  

Достижение поставленной цели при разработке и реализации АООП НОО 

предусматривает решение следующих основных задач:  
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• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, 

социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих 

способностей, сохранение и укрепление здоровья учащихся с ОВЗ;  

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО для 

обучающихся с ЗПР, целевых установок, приобретение знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, 

общественными, государственными потребностями и возможностями 

обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями развития и состояния 

здоровья; 

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её 

индивидуальности, самобытности, уникальности и неповторимости с 

обеспечением преодоления возможных трудностей познавательного, 

коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

• обеспечение доступности получения качественного начального общего 

образования; 

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования; 

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР 

через организацию их общественно полезной деятельности, проведения 

спортивно-оздоровительной работы, организацию художественного творчества с 

использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая 

организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении 

спортивных, творческих и других соревнований; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных 

технологий деятельностного типа; 

• предоставление обучающимся с ЗПР возможности для эффективной 

самостоятельной работы; 

• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей 

(законных представителей) и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды; 

• включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды (населённого пункта, района, города). 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию АООП НОО обучающихся с 

задержкой психического развития  

В основу разработки и реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР 

заложены дифференцированный и деятельностный подходы.  

Дифференцированный подход к разработке и реализации АООП НОО 

обучающихся с ЗПР предполагает учет их особых образовательных потребностей, 

которые проявляются в неоднородности по возможностям освоения содержания 

образования. Это обусловливает необходимость создания и реализации разных 

вариантов АООП НОО обучающихся с ЗПР, в том числе и на основе 

индивидуального учебного плана. Варианты АООП НОО обучающихся с ЗПР 

создаются и реализуются в соответствии с дифференцированно 

сформулированными требованиями в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к:  
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• структуре АООП НОО;  

• условиям реализации АООП НОО; 

• результатам освоения АООП НОО.  

Применение дифференцированного подхода к созданию и реализации АООП 

НОО обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР 

возможность реализовать индивидуальный потенциал развития.   

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности 

процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной 

деятельности с учетом общих закономерностей развития детей с нормальным и 

нарушенным развитием.  

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что 

развитие личности обучающихся с ЗПР младшего школьного возраста 

определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-

практической и учебной).   

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 

является обучение как процесс организации познавательной и предметно-

практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими 

содержанием образования.  

В контексте разработки АООП НОО обучающихся с ЗПР реализация 

деятельностного подхода обеспечивает:  

• придание результатам образования социально и личностно значимого 

характера;  

• прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной 

деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в 

изучаемых образовательных областях;  

• существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению 

нового опыта деятельности и поведения;  

• обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на 

основе формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают 

не только успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков 

(академических результатов), позволяющих продолжить образование на 

следующей ступени, но и жизненной компетенции, составляющей основу 

социальной успешности.  

В основу формирования АООП НОО обучающихся с ЗПР положены 

следующие принципы:  

• принципы государственной политики РФ в области образования1 

(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства 

на территории Российской Федерации, светский характер образования, 

общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и 

особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.);   

• принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся;  

• принцип коррекционной направленности образовательного процесса;  

• принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны 

ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;  
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• онтогенетический принцип;   

• принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП 

начального общего образования ориентировку на программу основного общего 

образования, что обеспечивает непрерывность образования обучающихся с 

задержкой психического развития;  

• принцип целостности содержания образования, поскольку в основу 

структуры содержания образования положено не понятие предмета, а ― 

«образовательной области»;  

• принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

возможность овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми 

видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и 

приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной 

деятельности и нормативным поведением;    

• принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные 

ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной 

ориентировке и активной деятельности в реальном мире;  

• принцип сотрудничества с семьей.  

 

1.1.3.Общая характеристика программы АООП НОО  

АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) разработана в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ к её структуре, условиям 

реализации и результатам освоения. 

Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, 

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения 

обучения образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям 

здоровья, в те же сроки обучения (1-4 классы). 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1), представляет собой 

адаптированный вариант ФОП НОО. Адаптация программы предполагает 

введение программы коррекционной работы, ориентированной на удовлетворение 

особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и поддержку в 

освоении АООП НОО (вариант 7.1), требований к результатам освоения 

программы коррекционной работы АООП НОО для обучающихся с ЗПР. 

Обязательными условиями реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР 

является психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, согласованная 

работа педагогических работников, реализующими программу коррекционной 

работы, содержание которой для каждого обучающегося определяется с учетом 

его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, 

ИПРА. 

Определение варианта АООП НОО для обучающихся с ЗПР осуществляется 

на основе заключения ПМПК, сформулированного по результатам его 

комплексного психолого-педагогического обследования, с учетом ИПРА (при 

наличии). 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР  

Обучающиеся с ЗПР характеризуются уровнем развития несколько 

ниже возрастной нормы, отставание может проявляться в целом или 

локально в отдельных функциях (замедленный темп либо неравномерное 



7 
 

становление познавательной деятельности), подтвержденные психолого-

медико-педагогической комиссией (ПМПК) и препятствующие получению 

образования без создания специальных условий. Отмечаются нарушения 

внимания, памяти, восприятия и других познавательных процессов, 

умственной работоспособности и целенаправленности деятельности, в той 

или иной степени затрудняющие усвоение школьных норм и школьную 

адаптацию в целом. Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в 

поведении и деятельности, как правило, сформированы недостаточно. 

Обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная и неустойчивая, 

зависящая от уровня сложности и субъективной привлекательности вида 

деятельности, а также от актуального эмоционального состояния.   

Среди причин возникновения ЗПР фигурируют органическая и (или) 

функциональная недостаточность центральной нервной системы, 

конституциональные факторы, хронические соматические заболевания, 

неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная 

депривация. Подобное разнообразие этиологических факторов 

обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений – от 

состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, 

требующих отграничения от умственной отсталости.   

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени 

выраженные затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные 

недостаточными познавательными способностями, специфическими 

расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), 

нарушениями в организации деятельности и (или) поведения. Общими для 

всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки 

в формировании высших психических функций, замедленный темп либо 

неравномерное становление познавательной деятельности, трудности 

произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются 

нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и 

пространственной ориентировки, умственной работоспособности и 

эмоциональной сферы.   

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – 

от практически нормально развивающихся, испытывающих временные и 

относительно легкоустранимые трудности, до обучающихся с выраженными 

и сложными по структуре нарушениями когнитивной и аффективно-

поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при 

специальной поддержке на равных обучаться совместно со сверстниками, до 

обучающихся, нуждающихся при получении начального общего образования 

в систематической и комплексной (психолого-педагогической) 

коррекционной помощи.   

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся 

с ЗПР определяет необходимость многообразия специальной поддержки в 

получении образования и самих образовательных маршрутов, 

соответствующих возможностям и потребностям обучающихся с ЗПР и 

направленных на преодоление существующих ограничений в получении 

образования, вызванных тяжестью нарушения психического развития и 
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способностью или неспособностью обучающегося к освоению образования, 

сопоставимого по срокам с образованием здоровых сверстников.  

Дифференциация образовательных программ начального общего 

образования обучающихся с ЗПР должна соотноситься с дифференциацией 

этой категории обучающихся в соответствии с характером и структурой 

нарушения психического развития. Задача разграничения вариантов ЗПР и 

рекомендации варианта образовательной программы возлагается на ПМПК. 

Общие ориентиры для рекомендации обучения по АООП НОО (вариант 7.1) 

могут быть представлены следующим образом.  

АООП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к 

моменту поступления в школу уровня психофизического развития близкого 

возрастной норме, но отмечаются трудности произвольной саморегуляции, 

проявляющейся в условиях деятельности и организованного поведения, и 

признаки общей социально-эмоциональной незрелости. Кроме того, у 

данной категории обучающихся могут отмечаться признаки легкой 

органической недостаточности центральной нервной системы (ЦНС), 

выражающиеся в повышенной психической истощаемости с сопутствующим 

снижением умственной работоспособности и устойчивости к 

интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам. Помимо перечисленных 

характеристик, у обучающихся могут отмечаться типичные, в разной 

степени выраженные, дисфункции в сферах пространственных 

представлений, зрительно-моторной координации, фонетико-

фонематического развития, нейродинамики и др. Но при этом наблюдается 

устойчивость форм адаптивного поведения.  

  

1.1.4. Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР, 

осваивающих АООП НОО (вариант 7.1). 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ 

разных категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического 

развития, определяют особую логику построения учебного процесса и находят 

своё отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим 

современные научные представления об особенностях психофизического 

развития разных групп обучающихся позволяют выделить образовательные 

потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические. 

К общим потребностям относятся: 

• получение специальной помощи средствами образования сразу же после 

выявления первичного нарушения развития; 

• выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 

• получение начального общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным 

потребностям обучающегося с ОВЗ; 

• обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе 

индивидуальной работы; 

• психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие 

обучающегося с педагогическими работниками и одноклассниками; 
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• психологическое сопровождение, направленное на установление 

взаимодействия семьи и образовательной организации; 

• постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за 

пределы образовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.1), 

характерны следующие специфические образовательные потребности: 

• обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды с учетом функционального состояния ЦНС и 

нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой 

истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса); 

• комплексное сопровождение, направленное на компенсацию дефицитов 

эмоционального развития, формирование осознанной саморегуляции 

познавательной деятельности и поведения; 

• организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, 

умений и навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы 

("пошаговом" предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, 

использовании специальных методов, приемов и средств, способствующих как 

общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных 

недостатков развития); 

• учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, 

обеспечение индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном 

пространстве для разных групп обучающихся с ЗПР; 

• профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 

• постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 

психофизического развития; 

• обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-

познавательной деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до 

достижения уровня, позволяющего справляться с учебными заданиями 

самостоятельно; 

• постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение 

интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру; 

• постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых 

знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

• специальное обучение "переносу" сформированных знаний и умений в 

новые ситуации взаимодействия с действительностью; 

• постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм 

поведения; 

• использование преимущественно позитивных средств стимуляции 

деятельности и поведения; 

• развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного 

общения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), 

формирование навыков социально одобряемого поведения; 

• специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и 

осознанию возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и 

использовать помощь взрослого; 
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• обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации 

(сотрудничество с родителями (законными представителями), активизация 

ресурсов семьи для формирования социально активной позиции, нравственных и 

общекультурных ценностей). 

  У большинства детей с ЗПР  отсутствует мотивация к учебе. Отсутствие 

концентрации и быстрое рассеивание внимания приводят к тому, что им трудно 

или невозможно функционировать в большой группе и самостоятельно 

выполнять задания. Кроме того, излишняя подвижность и эмоциональные 

проблемы являются причинами того, что эти дети, несмотря на их возможности, 

не достигают в общеобразовательных классах желаемых результатов. 

Для осуществления коррекционной работы созданы необходимые условия 

для получения качественного образования детьми с ЗПР и оказания ранней 

коррекционной помощи на основе специальных педагогических подходов.  

1. Функционирует психолого-медико-педагогический консилиум (ПМПк), 

обеспечивающий единую работу по социальной адаптации и реабилитации 

обучающихся с ЗПР. Работа консилиума регламентируется Положением о ПМПк. 

2. Психолого-медико-педагогическая и социальная помощь включает в себя: 

психолого-педагогическое, логопедическое консультирование обучающихся, их 

родителей (законных представителей) и педагогических работников; 

коррекционные, психологические, логопедические, дефектологический  занятия с 

обучающимися.  

3. Создана система внеурочной деятельности, основанная на принципах 

коррекционной работы.  

При реализации АООП начального общего образования используются 

различные образовательные технологии, в том числе технологии 

дифференцированного, индивидуального обучения. Коррекционную помощь 

обучающимся с ЗПР оказывают специалисты: учитель-логопед, педагог-

психолог, учитель дефектолог. 

Необходимым условием  организации успешного обучения и воспитания 

детей с ограниченными возможностями здоровья в нашем образовательном 

учреждении является создание адаптивной среды, позволяющей обеспечить их 

полноценную интеграцию и личностную самореализацию. При  организации  

обучения  детей с ЗПР необходимо адаптировать содержание учебного 

материала, выделяя в каждой теме базовый материал, подлежащий 

многократному закреплению, дифференцировать задания в зависимости от 

коррекционных задач. Педагоги тщательно отбирают  и  комбинируют методы и 

приемы обучения с целью смены видов деятельности детей, изменения 

доминантного анализатора, включения в работу большинства анализаторов; 

использовать ориентировочную основу действий (опорные сигналы, алгоритмы, 

образцы  выполнения задания).  

 

1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с задержкой 

психического развития АООП НОО   

Самым общим результатом освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР 

должно стать полноценное начальное общее образование, развитие социальных 

(жизненных) компетенций. 
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Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО 

дополняются результатами освоения программы коррекционной работы. 

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают 

сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для 

решения практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление 

социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных средах: 

• развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

• в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя 

помощь для её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти 

самому; 

• в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе; 

• в умении написать при необходимости сообщение, правильно выбрать 

адресата (близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую 

проблему. 

• овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни, проявляющееся: 

• в расширении представлений об устройстве домашней жизни, 

разнообразии повседневных бытовых дел, понимании предназначения 

окружающих в быту предметов и вещей; 

• в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать 

посильное участие; 

• в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных 

обязанностей в каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя 

ответственность в этой деятельности; 

• в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в 

повседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими 

детьми; 

• в умении ориентироваться в пространстве школы, ориентироваться в 

расписании занятий; 

• в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, 

принимать посильное участие, брать на себя ответственность; 

• в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников в школе. 

• овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, проявляющееся: 

• в расширении знаний правил коммуникации; 

• в расширении и обогащении опыта коммуникации обучающегося в 

ближнем и дальнем окружении, расширении круга ситуаций, в которых 

обучающийся может использовать коммуникацию как средство достижения цели; 

• в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя 

коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную); 

• в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои 

намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

• в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, 

сочувствие; 

• в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 

• в освоении культурных форм выражения своих чувств. 
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• способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

пространственно-временной организации, проявляющаяся: 

• в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия 

обучающегося с бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, 

расширении адекватных представлений об опасности и безопасности; 

• в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения 

опасности (безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей 

предметной и природной среды; 

• в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за 

пределами дома и школы; 

• в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, 

упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту обучающегося; 

• в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями 

окружающего мира; 

• в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом 

собственной жизни в семье и в школе; 

• в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада 

собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку; 

• в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать 

новое, задавать вопросы; 

• в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании 

собственной результативности; 

• в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и 

путешествий; 

• в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, 

чтобы быть понятым другим человеком; 

• в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт 

других людей; 

• в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться 

своими воспоминаниями, впечатлениями и планами. 

• способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, 

проявляющаяся: 

• в знании правил поведения и социальных ритуалов, умении их адекватно 

использовать в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с 

близкими в семье; с педагогическими работниками и обучающимися в школе; со 

знакомыми и незнакомыми людьми; 

• в умении корректно привлечь к себе внимание, отстраниться от 

нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, 

благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие. 

• в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, 

выработки адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

• в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать 

контакт; 

• в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть 

благодарным за проявление внимания и оказание помощи; 
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• в умении применять формы выражения своих чувств соответственно 

ситуации социального контакта. 

• Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО должны 

отражать: 

• способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в 

классные занятия и соответствовать общему темпу занятий; 

• способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в 

других ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения 

так, чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 

• способность к наблюдательности, умение замечать новое; 

• овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-

практической деятельности; 

• стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-

практической деятельности; 

• умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; 

определять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех 

этапах деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах 

деятельности; оценивать процесс и результат деятельности; 

• сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения 

ФАОП НОО (вариант 7.1) предметные, метапредметные и личностные 

результаты; 

• сформированные в соответствии ФАОП НОО (вариант 7.1) УУД. 

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы 

конкретизируются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в 

соответствии с его потенциальными возможностями и особыми 

образовательными потребностями. 

 

1.3. Система оценки достижения планируемых результатов  

Основными направлениями и целями оценочной деятельности являются 

оценка образовательных достижений обучающихся и оценка результатов 

деятельности образовательных организаций и педагогических кадров. 

Полученные данные используются для оценки состояния и тенденций развития 

системы образования. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АООП НОО (вариант 7.1) предполагает комплексный подход к оценке 

результатов образования, позволяющий вести оценку достижения обучающимися 

всех трех групп результатов образования: личностных, метапредметных и 

предметных. 

Оценка результатов освоения обучающимися АООП НОО (вариант 7.1) ЗПР 

(кроме программы коррекционной работы) осуществляется в соответствии с 

требованиями ФГОС НОО. 

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов 

необходимо при завершении каждого уровня образования, поскольку у 

обучающегося с ЗПР может быть индивидуальный темп освоения содержания 

образования и стандартизация планируемых результатов образования в более 

короткие промежутки времени объективно невозможна. 
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 Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной 

и государственной итоговой аттестации освоения ФАОП НОО для обучающихся с 

ЗПР в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по 

итогам освоения АООП НОО для обучающихся ЗПР) аттестации обучающихся с 

ЗПР включают: 

• особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) 

с учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей 

обучающихся с ЗПР; 

• привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие 

привычных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов 

общего хода выполнения заданий); 

• присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

• адаптирование инструкции с учетом особых образовательных 

потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому 

оформлению; 

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на 

короткие смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения 

задания; 

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, 

она дополнительно прочитывается педагогическим работником вслух в 

медленном темпе с четкими смысловыми акцентами; 

• при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с 

ЗПР (более крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; 

упрощение формулировок задания по грамматическому и семантическому 

оформлению); 

• при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 

стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей 

(привлечение внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание 

о необходимости самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение 

инструкции к заданию); 

увеличение времени на выполнение заданий; 

• возможность организации короткого перерыва (10-15 минут) при 

нарастании в поведении обучающегося проявлений утомления, истощения; 

• недопустимыми являются негативные реакции со стороны 

педагогического работника, создание ситуаций, приводящих к эмоциональному 

травмированию обучающегося. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР должна предусматривать оценку 

достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения программы 

коррекционной работы. 

Оценка достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов 

освоения программы коррекционной работы. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы, составляющей неотъемлемую часть ФАОП НОО. 
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При определении подходов к оценке результатов освоения обучающимися с 

ЗПР программы коррекционной работы целесообразно опираться на следующие 

принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей развития и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психического и социального развития, индивидуальных способностей и 

возможностей обучающихся с ЗПР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в 

освоении содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса 

образования обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и 

касаются одновременно разных сторон процесса осуществления оценки 

результатов освоения программы коррекционной работы. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов 

освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы выступает 

наличие положительной динамики обучающихся в интегративных показателях, 

отражающих успешность достижения образовательных достижений и 

преодоления отклонений развития. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы может осуществляться с помощью мониторинговых 

процедур. Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность, 

диагностичность, научность, информативность, наличие обратной связи, 

позволяет осуществить не только оценку достижений планируемых результатов 

освоения обучающимися программы коррекционной работы, но и вносить (в 

случае необходимости) коррективы в ее содержание и организацию.  

В целях оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы целесообразно использовать все три формы мониторинга: 

1) Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных 

особых образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить 

исходный уровень развития интегративных показателей, свидетельствующий о 

степени влияния нарушений развития на учебно-познавательную деятельность и 

повседневную жизнь. 

2) Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в 

течение всего времени обучения обучающегося на уровне начального общего 

образования. При использовании данной формы мониторинга можно 

использовать экспресс-диагностику интегративных показателей, состояние 

которых позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики) 

или неуспешности (отсутствие даже незначительной положительной динамики) 

обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов овладения программой 

коррекционной работы. Данные экспресс-диагностики выступают в качестве 

ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: продолжения 

реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее 

определенных корректив. 

3) Финишная диагностика проводится на заключительном этапе обучения 

на уровне начального общего образования обучающегося с ЗПР в соответствии с 
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планируемыми результатами освоения обучающимися программы коррекционной 

работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и 

финишной диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом 

типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их 

индивидуальных особых образовательных потребностей. 

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы 

коррекционной работы используется метод экспертной оценки, который 

представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы 

специалистов (экспертов). Данная группа экспертов объединяет всех участников 

образовательного процесса - тех, кто обучает, воспитывает и тесно контактирует с 

обучающимся. Задачей такой экспертной группы является выработка общей 

оценки достижений обучающегося в сфере социальной (жизненной) компетенции, 

которая обязательно включает мнение семьи, близких обучающегося. Основой 

оценки продвижения обучающегося в социальной (жизненной) компетенции 

служит анализ изменений его поведения в повседневной жизни - в школе и дома. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения 

обучающимися программы коррекционной работы, следует учитывать мнение 

родителей (законных представителей), поскольку наличие положительной 

динамики обучающихся по интегративным показателям, свидетельствующей об 

ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния нарушений развития на 

жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебно-

познавательной деятельности, но и в повседневной жизни. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах 

освоения программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия 

родителей (законных представителей) необходимо направить на расширенное 

психолого-педагогическое обследование для получения необходимой 

информации, позволяющей внести коррективы в организацию и содержание 

программы коррекционной работы. 

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной 

работы не выносятся на итоговую оценку. 

 

 

2.Содержательный раздел 
 

2.1. Рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей 
 

     Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в т.ч. внеурочной 

деятельности), учебных модулей соответствуют требованиям ФГОС НОО и ФОП 

НОО. Представлены в приложении к АООП НОО обучающихся с ЗПР. 

2.2. Программа формирования универсальных учебных действий. 

 

В соответствии с ФГОС НОО программа формирования универсальных 

(обобщённых) учебных действий (далее — УУД) имеет следующую структуру: 

описание взаимосвязи универсальных учебных действий с содержанием учебных 

предметов; характеристика познавательных, коммуникативных и регулятивных 

универсальных учебных действий.  
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         Цель развития обучающихся на уровне начального общего образования 

реализуется через установление связи и взаимодействия между освоением 

предметного содержания обучения и достижениями обучающегося в области 

метапредметных результатов.  

Это взаимодействие проявляется в следующем:  

- предметные знания, умения и способы деятельности являются 

содержательной основой становления УУД;  

- развивающиеся УУД обеспечивают протекание учебного процесса как 

активной инициативной поисково-исследовательской деятельности на основе 

применения различных интеллектуальных процессов, прежде всего 

теоретического мышления, связной речи и воображения, в том числе в условиях 

дистанционного обучения (в условиях неконтактного информационного 

взаимодействия с субъектами образовательного процесса);  

- под влиянием УУД складывается новый стиль познавательной 

деятельности: универсальность как качественная характеристика любого 

учебного действия и составляющих его операций, что позволяет обучающемуся 

использовать освоенные способы действий на любом предметном содержании, в 

том числе представленного в виде экранных (виртуальных) моделей изучаемых 

объектов, сюжетов, процессов, что положительно отражается на качестве 

изучения учебных предметов;  

- построение учебного процесса с учётом реализации цели формирования 

УУД способствует снижению доли репродуктивного обучения, создающего 

риски, которые нарушают успешность развития обучающегося и формирует 

способности к вариативному восприятию предметного содержания в условиях 

реального и виртуального представления экранных (виртуальных) моделей 

изучаемых объектов, сюжетов, процессов. 

          Характеристика универсальных учебных действий 

 Познавательные универсальные учебные действия представляют 

совокупность операций, участвующих в учебно-познавательной деятельности. К 

ним относятся: 

- методы познания окружающего мира, в том числе представленного (на 

экране) в виде виртуального отображения реальной действительности 

(наблюдение, элементарные опыты и эксперименты; измерения и др.); 

- логические операции (сравнение, анализ, обобщение, классификация, 

сериация); 

- работа с информацией, представленной в разном виде и формах, в том 

числе графических (таблицы, диаграммы, инфограммы, схемы), аудио- и 

видеоформатах (возможно на экране). 

Познавательные универсальные учебные действия становятся предпосылкой 

формирования способности младшего школьника к самообразованию и 

саморазвитию.  

Коммуникативные универсальные учебные действия являются основанием 

для формирования готовности младшего школьника к информационному 

взаимодействию с окружающим миром: средой обитания, членами 

многонационального поликультурного общества разного возраста, 

представителями разных социальных групп, в том числе представленного (на 

экране) в виде виртуального отображения реальной действительности, и даже с 
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самим собой. Коммуникативные универсальные учебные действия целесообразно 

формировать в цифровой образовательной среде класса, школы. В соответствии 

с ФГОС НОО коммуникативные УУД характеризуются четырьмя группами 

учебных операций, обеспечивающих: 

1) смысловое чтение текстов разных жанров, типов, назначений; 

аналитическую текстовую деятельность с ними; 

2) успешное участие обучающегося в диалогическом взаимодействии с 

субъектами образовательных отношений (знание и соблюдение правил учебного 

диалога), в том числе в условиях использования технологий неконтактного 

информационного взаимодействия; 

3) успешную продуктивно-творческую деятельность (самостоятельное 

создание текстов разного типа — описания, рассуждения, повествования), 

создание и видоизменение экранных (виртуальных) объектов учебного, 

художественного, бытового назначения (самостоятельный поиск, реконструкция, 

динамическое представление); 

4) результативное взаимодействие с участниками совместной деятельности 

(высказывание собственного мнения, учёт суждений других собеседников, умение 

договариваться, уступать, вырабатывать общую точку зрения), в том числе в 

условиях использования технологий неконтактного информационного 

взаимодействия. 

Регулятивные УУД отражают совокупность учебных операций, 

обеспечивающих становление рефлексивных качеств обучающегося (на уровне 

начального общего образования их формирование осуществляется на 

пропедевтическом уровне). 

   Выделяются шесть групп операций: 

1) принимать и удерживать учебную задачу; 

2) планировать её решение; 

3) контролировать полученный результат деятельности; 

4) контролировать процесс деятельности, его соответствие выбранному 

способу; 

5) предвидеть (прогнозировать) трудности и ошибки при решении данной 

учебной задачи; 

6) корректировать при необходимости процесс деятельности. 

        Важной составляющей регулятивных универсальных действий являются 

операции, определяющие способность обучающегося к волевым усилиям в 

процессе коллективной/совместной деятельности, к мирному самостоятельному 

предупреждению и преодолению конфликтов, в том числе в условиях 

использования технологий неконтактного информационного взаимодействия 

В федеральных рабочих программах учебных предметов требования и 

планируемые результаты совместной деятельности выделены в 

специальный раздел, что позволяет учителю осознать, что способность к 

результативной совместной деятельности строится на двух феноменах, участие 

которых обеспечивает её успешность: 

- знание и применение коммуникативных форм взаимодействия 

(договариваться, рассуждать, находить компромиссные решения), в том числе в 

условиях использования технологий неконтактного информационного 

взаимодействия; 
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- волевые регулятивные умения (подчиняться, уступать, объективно 

оценивать вклад свой и других в результат общего труда и другие). 

Механизмом конструирования образовательного процесса являются 

следующие методические позиции. 

1) Педагогический работник проводит анализ содержания учебного 

предмета с точки зрения УУД и устанавливает те содержательные линии, которые 

в особой мере способствуют формированию разных метапредметных результатов. 

На уроке по каждому учебному предмету предусматривается включение заданий, 

выполнение которых требует применения определённого познавательного, 

коммуникативного или регулятивного универсального действия. 

Соответствующий вклад в формирование УУД можно выделить в содержании 

каждого учебного предмета 

Таким образом, на первом этапе формирования УУД определяются 

приоритеты учебных предметов для формирования качества универсальности на 

данном предметном содержании. 

На втором этапе подключаются другие учебные предметы, педагогический 

работник предлагает задания, требующие применения учебного действия или 

операций на разном предметном содержании. 

Третий этап характеризуется устойчивостью УУД, то есть использования 

его независимо от предметного содержания. У обучающегося начинает 

формироваться обобщённое видение учебного действия, он может 

охарактеризовать его, не ссылаясь на конкретное содержание. Например, 

«наблюдать - значит...», «сравнение - это...», «контролировать - значит...» и 

другие. 

  Педагогический работник делает вывод . о том, что универсальность 

(независимость от конкретного содержания) как свойство учебного действия 

сформировалась. 

2) Педагогический работник использует виды деятельности, которые в 

особой мере провоцируют применение универсальных действий: поисковая, в том 

числе с использованием электронных образовательных и информационных 

ресурсов Интернета, исследовательская, творческая деятельность, в том числе с 

использованием экранных моделей изучаемых объектов или процессов, что 

позволяет отказаться от репродуктивного типа организации обучения, при 

котором главным методом обучения является образец, предъявляемый 

обучающимся в готовом виде. В этом случае задача обучающегося - запомнить 

образец и каждый раз вспоминать его при решении учебной задачи. В таких 

условиях изучения учебных предметов универсальные действия, требующие 

мыслительных операций, актуальных коммуникативных умений, планирования и 

контроля своей деятельности, не являются востребованными, так как 

использование готового образца опирается только на восприятие и память. 

Поисковая и исследовательская деятельность развивают способность 

обучающегося к диалогу, обсуждению проблем, разрешению возникших 

противоречий в точках зрения. Поисковая и исследовательская деятельность 

может осуществляться с использованием информационных банков, содержащих 

различные экранные (виртуальные) объекты (учебного или игрового, бытового 

назначения), в том числе в условиях использования технологий неконтактного 

информационного взаимодействия. 
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Для формирования наблюдения как метода познания разных объектов 

действительности на уроках окружающего мира организуются наблюдения в 

естественных природных условиях. Наблюдения можно организовать в условиях 

экранного (виртуального) представления разных объектов, сюжетов, процессов, 

отображающих реальную действительность, которую невозможно предоставить 

обучающемуся в условиях образовательной организации (объекты природы, 

художественные визуализации, технологические процессы и другие). 

Уроки литературного чтения позволяют проводить наблюдения текста, на 

которых строится аналитическая текстовая деятельность. Учебные диалоги, в том 

числе с представленным на экране виртуальным собеседником, дают возможность 

высказывать гипотезы, строить рассуждения, сравнивать доказательства, 

формулировать обобщения практически на любом предметном содержании. 

Если эта работа проводится учителем систематически и на уроках по всем 

учебным предметам, то универсальность учебного действия формируется 

успешно и быстро. 

3) Педагогический работник применяет систему заданий, формирующих 

операциональный состав учебного действия.  

Цель таких заданий - создание алгоритма решения учебной задачи, выбор 

соответствующего способа действия. 

На первых этапах указанная работа организуется коллективно, 

выстраиваются пошаговые операции, постепенно обучающиеся учатся выполнять 

их самостоятельно. 

 При этом очень важно соблюдать последовательность этапов 

формирования алгоритма:  

- построение последовательности шагов на конкретном предметном 

содержании;  

- проговаривание их во внешней речи; постепенный переход на новый 

уровень; 

 - построение способа действий на любом предметном содержании и с 

подключением внутренней речи. 

При этом изменяется и процесс контроля: 

- от совместных действий с учителем обучающиеся переходят к 

самостоятельным аналитическим оценкам; 

- выполняющий задание осваивает два вида контроля - результата и 

процесса деятельности; 

- развивается способность корректировать процесс выполнения задания, а 

также предвидеть возможные трудности и ошибки.  

При этом возможно реализовать автоматизацию контроля с диагностикой 

ошибок обучающегося и с соответствующей методической поддержкой 

исправления самим обучающимся своих ошибок. 

Описанная технология обучения в рамках совместно-распределительной 

деятельности развивает способность обучающихся работать не только в типовых 

учебных ситуациях, но и в новых нестандартных ситуациях. 

Сравнение как УУД состоит из следующих операций:  

- нахождение различий сравниваемых предметов (объектов, явлений);     

- определение их сходства, тождества, похожести; 

- определение индивидуальности, специфических черт объекта.  
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Для повышения мотивации обучения обучающемуся предлагается новый вид 

деятельности (возможный только в условиях экранного представления объектов, 

явлений) - выбирать (из информационного банка) экранные (виртуальные) модели 

изучаемых предметов (объектов, явлений) и видоизменять их таким образом, 

чтобы привести их к сходству или похожести с другими. 

Классификация как УУД включает:  

- анализ свойств объектов, которые подлежат классификации;  

- сравнение выделенных свойств с целью их дифференциации на внешние 

(несущественные) и главные (существенные) свойства;  

- выделение общих главных (существенных) признаков всех имеющихся 

объектов; разбиение объектов на группы (типы) по общему главному 

(существенному) признаку. 

 Обучающемуся предлагается (в условиях экранного представления 

моделей объектов) большее их количество в отличие от реальных условий, для 

анализа свойств объектов, которые подлежат классификации (типизации), для 

сравнения выделенных свойств экранных (виртуальных) моделей изучаемых 

объектов с целью их дифференциации. При этом возможна фиксация 

деятельности обучающегося в электронном формате для рассмотрения учителем 

итогов работы. 

Обобщение как УУД включает следующие операции: 

-  сравнение предметов (объектов, явлений, понятий) и выделение их общих 

признаков;  

- анализ выделенных признаков и определение наиболее устойчивых 

(инвариантных) существенных признаков (свойств); 

-  игнорирование индивидуальных и (или) особенных свойств каждого 

предмета;  

- сокращённая сжатая формулировка общего главного существенного 

признака всех анализируемых предметов.  

Обучающемуся предлагается (в условиях экранного представления моделей 

объектов) большее их количество в отличие от реальных условий, для сравнения 

предметов (объектов, явлений) и выделения их общих признаков. При этом 

возможна фиксация деятельности обучающегося в электронном формате для 

рассмотрения учителем итогов работы. 

Систематическая работа обучающегося с заданиями, требующими 

применения одинаковых способов действий на различном предметном 

содержании, формирует у обучающихся чёткое представление об их 

универсальных свойствах, то есть возможность обобщённой характеристики 

сущности универсального действия. 

Сформированность УУД у обучающихся определяется на этапе завершения 

ими освоения программы начального общего образования. Полученные 

результаты не подлежат балльной оценке, так как в соответствии с 

закономерностями контрольно-оценочной деятельности балльной оценкой 

(отметкой) оценивается результат, а не процесс деятельности. В задачу 

педагогического работника входит проанализировать вместе с обучающимся его 

достижения, ошибки и встретившиеся трудности. 

В федеральных рабочих программах учебных предметов содержание 

метапредметных достижений обучения представлено в разделе «Содержание 
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обучения», которое строится по классам. В каждом классе каждого учебного 

предмета представлен возможный вариант содержания всех групп УУД по 

каждому году обучения на уровне начального общего образования. 

 В 1 и 2 классах определён пропедевтический уровень овладения У УД, и 

только к концу второго года обучения появляются признаки универсальности. 

В федеральных рабочих программах учебных предметов содержание УУД 

представлено также в разделе «Планируемые результаты обучения».       

Познавательные УУД включают перечень: 

- базовых логических действий; 

- базовых исследовательских действий;  

- работу с информацией. 

 Коммуникативные УУД включают перечень действий участника 

учебного диалога, действия, связанные со смысловым чтением и текстовой 

деятельностью, а также УУД, обеспечивающие монологические формы речи 

(описание, рассуждение, повествование). 

 Регулятивные УУД включают перечень действий: 

- саморегуляции; 

- самоконтроля; 

-  самооценки. 

 Отдельный раздел «Совместная деятельность» интегрирует 

коммуникативные и регулятивные действия, необходимые для успешной 

совместной деятельности. 

 

2.3. Программа коррекционной работы. 

 Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию 

специального сопровождения обучающегося с ЗПР. Содержание программы 

коррекционной работы для каждого обучающегося определяется с учетом его 

особых образовательных потребностей на основе рекомендаций ПМПК, ИПРА 

(при наличии). 

Целью программы коррекционной работы выступает создание системы 

комплексной помощи обучающимся с ЗПР в освоении ФАОП НОО, коррекция 

недостатков в физическом и (или) психическом и речевом развитии обучающихся, 

их социальная адаптация. 

Направления и содержание программы коррекционной работы 

осуществляются во внеурочное время в объеме не менее 5 часов (пункт 3.4.16 

Санитарно-эпидемиологических требований). 

 Программа коррекционной работы обеспечивает: 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

 создание адекватных условий для реализации особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

 осуществление индивидуально-ориентированного психолого-

педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых 

образовательных потребностей; 

 оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО; 

 возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, 

адекватного учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, 



23 
 

формированию представлений об окружающем мире и собственных 

возможностях. 

Задачи программы:  

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

 создание адекватных условий для реализации особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи детям с ОВЗ с учётом образовательных потребностей и 

(или) физического, речевого развития, индивидуальных возможностей детей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

 разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация 

индивидуальных и (или) групповых  занятий для детей с ОВЗ; 

 оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП начального 

общего образования; 

  возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, 

адекватного учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, 

формирования представлений об окружающем мире и собственных возможностях. 

 разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация 

индивидуальных и (или) групповых  занятий для детей с ОВЗ; 

 обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным 

образовательным программам  и получения дополнительных образовательных 

коррекционных услуг; 

 реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ОВЗ; 

 оказание консультативной и методической помощи родителям (законным 

представителям) детей с ЗПР по медицинским, социальным и другим вопросам. 

Направления, содержание и формы коррекционной работы  

Программа коррекционной работы включает взаимосвязанные направления, 

которые отражают основное содержание психолого- педагогической и социальной 

помощи учащихся с ограниченными возможностями здоровья (с задержкой 

психического развития): диагностическая работа, коррекционно-развивающая 

работа, консультативная работа, информационно-просветительская работа, 

оздоровительно-профилактическая работа.  

 Диагностическая работа - это своевременное выявление обучающихся, 

нуждающихся в специализированной помощи и подготовку соответствующих 

рекомендаций по оказанию им психолого- педагогической и социальной помощи 

в условиях образовательного учреждения.  

 Коррекционно-развивающая работа – это своевременная 

специализированная помощь в освоении содержания образования и коррекции 

недостатков в физическом и (или) психическом развитии учащихся с задержкой 

психического развития в условиях образовательного учреждения, в 

формировании универсальных учебных действий (личностных, регулятивных, 

познавательных, коммуникативных). 

Консультативная работа – это непрерывность специального сопровождения 

учащихся с ЗПР и их семей по вопросам реализации дифференцированных 

психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и 
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социализации.  

Информационно-просветительская работа – это разъяснительная 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного 

процесса для детей, для родителей (законными представителями), педагогических 

работников - разъяснение вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса, сопровождения учащихся с ЗПР и с особенностями индивидуально-

типологических различных категорий детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

Оздоровительно-профилактическая работа предусматривает формирование 

установки на здоровый и безопасный образ жизни средствами урочной 

деятельности; организацию физкультурно-оздоровительной; необходимость 

соблюдения санитарно-гигиенических норм, режима дня, питания ребенка, 

осуществление индивидуальных мероприятий по профилактике физических, 

интеллектуальных, эмоционально-личностных и перегрузок и срывов. 
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Направление  Содержание  Формы взаимодействия 

специалистов  

Диагностическое   Своевременное выявление обучающихся, нуждающихся в 

создании специальных образовательных условий в 

образовательной организации  

 Изучение развития эмоционально-волевой, познавательной, 

речевой сфер, личностных особенностей, социальной ситуации 

развития и условий семейного воспитания учащихся с ЗПР;  

 Составление характеристики – представления и заявки в 

ПМПК;  

 Получение и анализ заключения комплексного обследования в 

ПМПК для определения особых образовательных потребностей 

составление рекомендаций для педагогов и родителей (поиск 

избирательных способностей, подбор оптимальных методов, 

формы обучения, стиля учебного взаимодействия);  

 Комплексный сбор сведений об обучающемся на основе 

диагностической информации от специалистов различного 

профиля; определение уровня актуального и зоны ближайшего 

развития обучающегося с ЗПР, выявление его резервных 

возможностей.  

 Изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребёнка;  

 Изучение адаптивных возможностей и уровня социализации 

ребёнка с ограниченными возможностями здоровья;  

 Системный контроль за уровнем и динамикой развития 

обучающегося с ЗПР (мониторинг динамики развития и 

успешности освоения образовательной программы);  

 Анализ успешности коррекционно-развивающей работы.  

 

 Комплексный сбор 

данных о ребёнке.  

 Многоуровневая 

диагностика. 

 Этапная диагностика: 

отслеживание динамики 

развития обучающегося и 

результатов коррекционных 

занятий. 

 Совместная диагностика.  
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Коррекционно- 

развивающее  
 Реализация рекомендаций ПМПК и решений ПМПк 

образовательной организации;  

 Выбор оптимальных коррекционных программ, методов и 

приемов обучения в соответствии с особыми образовательными 

потребностями обучающегося с ЗПР;  

 Организация и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых занятий, необходимых для преодоления нарушений 

развития и трудностей обучения;  

 Системное воздействие на учебно-познавательную 

деятельность обучающегося в динамике образовательного 

процесса, направленное на формирование универсальных учебных 

действий и коррекцию отклонений в развитии;  

 Коррекцию и развитие высших психических функций; 

  Развитие эмоционально-волевой и личностной сфер 

обучающегося, психокоррекцию его поведения;  

 Социальную защиту обучающегося в случае неблагоприятных 

условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах  

 

 Составление программы 

коррекционно-развивающих 

занятий.  

 Реализация программы 

коррекционно-развивающих 

занятий.  

 Корректировка 

программы коррекционно-

развивающих занятий.  

 

Консультативное   Выработка совместных обоснованных рекомендаций по 

основным направлениям работы с обучающимся с ЗПР,  единых 

для всех участников образовательного процесса;  

  Консультирование педагогов специалистами сопровождения 

по проблемам и оказания помощи детям с ЗПР; по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приёмов работы с 

обучающимися с ЗПР;  

 Консультативная помощь семье по вопросам воспитания, 

развития и социализации обучающегося с ЗПР индивидуально 

ориентированных методов и приёмов работы с обучающимися с 

ЗПР;  

  Консультативная помощь семье по вопросам воспитания, 

 

 Выступления на 

педсоветах, методических 

объединениях.  

 Выступления на 

родительских собраниях.  

 Создание печатных работ.  
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развития и социализации обучающегося с ЗПР  

Информационно- 

просветительское  
 Различные формы просветительской деятельности (лекции, 

беседы, информационные стенды, печатные материалы), 

направленные на разъяснение участникам образовательного 

процесса – обучающимся, их родителям (законным 

представителям), педагогическими работниками, - вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и 

сопровождения детей с ЗПР;  

  Проведение тематических выступлений для педагогов и 

родителей по разъяснению индивидуально типологических 

особенностей различных категорий учащихся с ОВЗ.  

 

 Выступления на 

педсоветах, методических 

объединениях.  

 Выступления на 

родительских собраниях.  

 Создание печатных работ.  

 

Оздоровительно- 

профилактическое  
  Формирование установки на здоровый и безопасный образ 

жизни средствами урочной деятельности;  

 Организация физкультурно-оздоровительной; необходимость 

соблюдения санитарно-гигиенических норм, режима дня, питания 

ребенка,  

 Осуществление индивидуальных мероприятий по 

профилактике физических, интеллектуальных, эмоционально-

личностных и перегрузок и срывов.  

 

 Выступления на 

педсоветах, методических 

объединениях.  

 Выступления на 

родительских собраниях.  

 Создание печатных работ. 
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Механизм реализации программы  

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы 

являются: 

• оптимально выстроенное взаимодействие специалистов 

образовательной организации, обеспечивающее системное сопровождение 

обучающихся специалистами различного профиля; 

• социальное партнёрство, предполагающее профессиональное 

взаимодействие образовательной организации с внешними ресурсами. 

Такое взаимодействие включает: 

•  комплексность в определении и решении проблем ребёнка, 

предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного 

профиля;  

•  многоаспектный анализ личностного и познавательного развития 

ребёнка;  

•  составление комплексных индивидуальных программ общего развития 

и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, 

эмоциональной, волевой и личностной сфер ребёнка;  

•  консолидация усилий разных специалистов в области психологии, 

педагогики, социальной работы позволит обеспечить систему комплексного 

психолого-педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы 

ребёнка.  

Наиболее распространённые и действенные формы организованного 

взаимодействия специалистов на современном этапе — это консилиумы и 

службы сопровождения образовательного учреждения, которые 

предоставляют многопрофильную помощь ребёнку и его родителям 

(законным представителям), а также образовательному учреждению в 

решении вопросов, связанных с адаптацией, обучением, воспитанием, 

развитием, социализацией детей с ограниченными возможностями здоровья.  

Коррекционная работа должна включать систематическое психолого-

педагогическое наблюдение в учебной и внеурочной деятельности, разработку 

и реализацию индивидуального маршрута комплексного психолого-

педагогического сопровождения каждого обучающегося с ЗПР на основе 

психолого-педагогической характеристики, составленной по результатам 

изучения его особенностей и возможностей развития, выявления трудностей в 

овладении содержанием начального общего образования, особенностей 

личностного развития, межличностного взаимодействия с детьми, взрослыми. 

Психолого-педагогическое сопровождение 

Психолого-педагогическое сопровождение понимается как сложный 

процесс взаимодействия сопровождающего и сопровождаемого, результатом 

которого является решение и действие, ведущее к прогрессу в развитии 

сопровождаемого.  

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР 

осуществляют специалисты: учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-

психолог, социальный педагог, педагог дополнительного образования.  

При необходимости Программу коррекционной работы может 
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осуществлять специалист, работающий в иной организации (центрах 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи, ПМПК и 

других). 

 В основе сопровождения лежит единство четырех функций:  

•  диагностика сущности возникшей проблемы; 

•  информация о сути проблемы и путях ее решения;  

•  консультация на этапе принятия решения и разработка плана решения 

проблемы;  

•  помощь на этапе реализации плана решения.  

Основная цель сопровождения оказание помощи в решении проблем.  

Задачи сопровождения: 

•  правильный выбор образовательного маршрута; 

•  преодоление затруднений в учебе; 

•  решение личностных проблем развития ребенка; 

•  формирование здорового образа жизни.  

Основными принципами сопровождения являются:  

•  Соблюдение интересов ребёнка 

Принцип определяет позицию специалиста, который призван решать 

проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка.  

•  Системность 

Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. 

системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений 

детей с ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний 

многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие и 

согласованность их действий в решении проблем ребёнка; участие в данном 

процессе всех участников образовательного процесса.  

• Непрерывность 

Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или 

определения подхода к её решению.  

•  Вариативность 

Принцип предполагает создание вариативных условий для получения 

образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) 

психическом развитии.  

•  Рекомендательный характер оказания помощи 

Принцип обеспечивает соблюдение гарантированных законодательством 

прав родителей (законных представителей) детей с ограниченными 

возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, 

образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, 

включая обязательное согласование с родителями (законными 

представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с ограниченными 

возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные 

учреждения (классы, группы).  

На протяжении всего периода обучения сопровождение учащихся с ЗПР 

осуществляют специалисты: учитель-логопед, педагог-психолог, учитель-

дефектолог, социальный педагог, учителя, работающие по АООП. 
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 Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-

образовательного процесса, при изучении предметов учебного плана и на 

специальных коррекционно-развивающих занятиях, где осуществляется 

коррекция нарушений психофизического развития обучающихся с ЗПР и 

оказывается помощь в освоении нового учебного материала на уроке и в 

освоении АООП НОО в целом.  

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания 

АООП НОО педагогические работники, осуществляющие психолого-

педагогическое сопровождение, должны оперативно дополнить структуру 

программы коррекционной работы соответствующим направлением работы, 

которое будет сохранять свою актуальность до момента преодоления 

возникших затруднений. В случае нарастания значительных стойких 

затруднений в обучении, взаимодействии с учителями и обучающимися 

школы (класса) обучающийся с ЗПР направляется на ПМПК для комплексного 

психолого-педагогического обследования с целью выработки рекомендаций 

по его дальнейшему обучению. 

Организационно-управленческой формой сопровождения является ППк. 

         Его деятельность направлена на оказание специализированной помощи 

обучающимся, родителям, педагогам. Основное содержание деятельности 

ППк заключается в организации и проведении комплексного изучения 

личности ребенка, выявление актуального уровня и особенностей развития 

познавательной деятельности, потенциальных возможностей ребенка, выборе 

дифференцированных педагогических условий коррекционного воздействия, 

адекватных развитию ребенка образовательных программ, разработке 

рекомендаций для учителя и родителей с целью обеспечения индивидуального 

подхода в обучении и воспитании. Комплексное обследование ребенка 

специалистами как важная составляющая системы комплексного психолого-

медико-педагогического сопровождения ребенка с ЗПР осуществляется в 

соответствии с общей программой психолого- педагогического изучения 

ребёнка.  

На каждого учащегося заполняется и ведется в течение всего времени 

обучения психолого-педагогическая карта индивидуального сопровождения 

учащихся. В ней фиксируются психолого-педагогические особенности 

развития личности обучающегося, результаты педагогической и 

психологической диагностики, рекомендации по сопровождающей работе.  

       Приоритетным направлением деятельности службы сопровождения 

является профилактическая работа с детьми с ЗПР по предупреждению 

проблем адаптационного периода: социально-психологических (проблемы 

социальной дезадаптации), личностных (неуверенность в себе, высокая 

тревожность, неадекватная самооценка, низкая учебная мотивация и т. д.), 

познавательных (проблемы восприятия, внимания, памяти, мышления, 

трудностей в обучении) 

На первом плановом консилиуме на основе результатов диагностики 

определяются ведущие направления работы специалистов (классный 

руководитель, учитель-предметник, учитель-дефектолог, педагог-психолог, 
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учитель-логопед, социальный педагог) с конкретным обучающимся с ЗПР на 

определенный период времени.  

По данным обследования ребенка каждым специалистом составляется 

заключение и разрабатываются рекомендации. Результаты обследования 

обсуждаются на ППк и вырабатывается коллегиальное заключение ППк.  

Для обеспечения комплексной психолого–педагогической и социальной 

помощи учащихся с ЗПР специалисты образовательного учреждения (учитель-

логопед, педагог-психолог, учитель-дефектолог, социальный педагог) 

взаимодействуют в планировании и реализации коррекционных программ, на 

уровне подготовки коллегиального заключения ППк на обучающегося, 

содержащего обобщенную характеристику структуры его психофизического 

развития (без указания диагноза), и обобщенных рекомендаций.  

Основные направления коррекционно-развивающий работы специалистов 

с обучающимися с ЗПР:  
1. Совершенствование движений и сенсомоторного развития: развитие 

мелкой моторики, развитие навыков каллиграфии; развитие артикуляционной 

моторики.  

2. Коррекция отдельных сторон психической деятельности: развитие 

зрительного восприятия; развитие памяти и внимания; развитие 

пространственных и временных представлений.  

3. Развитие основных мыслительных операций: навыков 

соотносительного анализа; навыков группировки и классификации; умения 

работать по словесной и письменной инструкции, алгоритму; умения 

планировать деятельность; развитие комбинированных способностей.  

4. Развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;  

5. Формирование универсальных учебных действий, нормализация 

ведущей деятельности возраста.  

6. Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы.  

7. Формирование и расширение разносторонних представлений об 

окружающем мире, обогащение словаря, развитие связной речи.  

8. Формирование готовности к восприятию учебного материала 

9. Формирование необходимых для усвоения программного материала 

умений и навыков. 

 10. Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях.  
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Содержание  Методы изучения  Специалисты  

 Выявление состояния физического и 

психического здоровья.  

 Изменения в физическом развитии, нарушение 

движений.  

 Включенность в урок, сконцентрированность на 

задании; организация деятельности и способы 

выполнения заданий; утомляемость, состояние 

анализаторов; адаптация к детскому коллективу.  

 

 

 Изучение документации.  

 Наблюдения во время занятий, на 

переменах, на прогулке.  

  Беседы с педагогами, 

родителями.  

 Учителя-предметники.  

 Классный 

руководитель.  

 Учитель-логопед.  

 Педагог-психолог  

 Учитель-дефектолог  

 Выявление проблем и трудностей ребенка.  

 Обследование актуального уровня психического 

и речевого развития, определение зоны 

ближайшего развития. 

 Внимание: устойчивость, переключаемость, 

объем, работоспособность. 

 Мышление: визуальное (линейное, структурное); 

понятийное (интуитивное, логическое); 

абстрактное, речевое, образное.  

 Память: зрительная, слуховая, моторная, 

смешанная. Быстрота и прочность запоминания. 

Индивидуальные особенности. Моторика. Речь. 

 .Жизненная компетенция. 

 Равномерность проявлений и продуктивность 

познавательной активности в различных 

познавательных процессах. 

 Наблюдение за обучающимся во 

время образовательной 

деятельности, занятиях и во 

внеурочное время.  

 Наблюдения за речью ребенка на 

занятиях и в свободное время.  

 Изучение письменных работ 

ребенка.  

 Беседы с ребенком, с родителями.  

  Логопедическое обследование  

 Дефектологическое обследование. 

  Психологическое обследование 

 Учитель - дефектолог,  

 Учителя-предметники.  

 Классный 

руководитель.  

 Учитель-логопед.  

 Педагог-психолог 
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 Семья ребенка: состав семьи, условия воспитания. 

 Умение учиться: организованность, выполнение 

требований педагогов, самостоятельная работа, 

самоконтроль. Трудности в овладении новым 

материалом.  

 Выявление сформированности УУД. Выявление 

сформированности компонентов учебной 

деятельности.  

 Мотивы учебной деятельности. Прилежание, 

отношение к отметке, похвале или порицанию 

учителя, воспитателя 

 Эмоционально-волевая сфера: преобладание 

настроения ребенка; наличие аффективных вспышек; 

способность к волевому усилию, внушаемость, 

проявления негативизма. Выявление эмоциональной 

устойчивости, устойчивости волевых процессов. 

 Особенности личности: интересы, потребности, 

идеалы, убеждения. Наличие чувства долга и 

ответственности. Соблюдение правил поведения в 

обществе, школе, дома. 

  Взаимоотношения с коллективом: роль в 

коллективе, симпатии, дружба с детьми, отношение 

к младшим и старшим товарищам. Выявление 

сформированности социально-нравственного 

поведения. 

 Нарушения в поведении: гиперактивность, 

замкнутость, аутистические проявления, 

обидчивость, эгоизм. Поведение. Уровень 

притязаний и самооценка. 

 Посещение семьи ребенка. 

 Наблюдения во время занятий.  

 Изучение работ обучающегося, 

портфолио.  

 Анкетирование учащихся 

выявлению школьных трудностей.  

 Беседа с родителями и учителями-

предметниками 

 Анкетирование родителей 

учителей. Наблюдение за 

обучающимся раз- личных видах 

деятельности 

 Психологическое обследование 

 Классный руководитель  

 Учителя-предметники.  

 Педагог-психолог 

  Социальный педагог 
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2.4.7. Перечень и содержание   коррекционных мероприятий 

Задачи Комплекс мероприятий Ожидаемый результат 

1.Своевременное 

выявление детей с 

трудностями адаптации, 

обусловленными 

ограниченными 

возможностями здоровья 

1. Диагностический: 

1.1.диагностика речевых нарушений 

школьников (сбор информации об 

основных 

компонентах речи); 

1.2.степень сформированности 

познавательных процессов: 

– память 

– мышление 

– внимание, работоспособность; 

1.3.степень сформированности 

эмоционально – личностной сферы: 

– комфортность 

– самооценка 

– взаимоотношения в семье 

– мотивация 

– статус в коллективе; 

1.4. изучение социальной ситуации 

развития и условий семейного воспитания 

ребенка. 

2. Комплексный сбор сведений о ребенке 

на 

основании диагностического минимума 

1. Формирование групп на основе оценки 

контингента учащихся для определения 

специфики и образовательных потребностей. 

2. Включение родителей в процесс и (или) 

направление коррекционной работы. 

3. Сведения о степени сформированности: 

уровня речевого развития, познавательных 

процессов, эмоционально –личностной 

сферы. 

2. Определение особых 

образовательных 

потребностей детей 

с ограниченными 

1.Социальное партнерство: 

– ПМПК (муниципальная) 

2. Определение зоны ближайшего 

развития ребенка и выявление его 

1.Индивидуальная карта развития ребенка. 
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возможностями 

здоровья, детей-

инвалидов 

резервных возможностей через школьный 

консилиум. 

3. Заполнение индивидуального маршрута 

развития ребенка с учетом: 

– структуры речевого дефекта; 

– степени сформированности 

познавательных процессов; 

– личностного развития. 

3.Определение 

особенностей 

организации 

образовательного 

процесса для 

рассматриваемой 

категории детей в 

соответствии с 

индивидуальными 

особенностями 

каждого ребёнка, 

структурой 

нарушения развития 

и степенью его 

выраженности 

1. Выбор: 

– коррекционных программ, методик, 

приемов; 

– форм обучения (очная, дистанционная, 

на дому) 

2. Определение роли по взаимодействию 

УОП, в том числе с внешними ресурсами 

различных институтов общества: 

– Центр «Веста» 

– Управление соц. защиты населения 

«Мечта» 

– Отдел опеки и попечительства 

– КДН 

– Оздоровительный центр «Жемчужина 

Югры» 

– Центр дополнительного образования                   

«Поиск» 

1. Расписание коррекционных, 

релаксационных и здоровьесберегающих 

занятий. 

2. Форма обучения (очная, дистанционная, 

на дому) 

3. Набор эффективных методик и приемов 

обучения детей: 

– учитель – ученик 

– профессиональное взаимодействие 

специалистов 

4.Создание условий, 

способствующих 

освоению детьми с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья основной 

1. Отбор кадрового потенциала по 

критериям: 

– уровень квалификации; 

– образование; 

– наличие объема знаний по работе с 

детьми с ОВЗ; 

1. Кадровое обеспечение. 

2.Система работы консилиума (постоянно 

действующего) 

3. Программно – методическое обеспечение. 

4. Информационное обеспечение. 

5.Здоровьесберегающий режим. 
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образовательной 

программы начального 

общего образования и их 

интеграции в 

образовательном 

учреждении 

– опыт работы. 

2. Разработка системы методического 

обучения, используя внутренние 

школьные резервы и возможности 

социального партнерства. 

3. Просветительная деятельность (лекции, 

беседы, круглые столы, методический 

калейдоскоп, тематические выступления). 

4. Формирование УМК (программ, 

учебников, учебных пособий, в том числе 

цифровых ресурсов и информационных 

фондов). 

5. Наличие сетевых ресурсов. 

6. Обеспечение здоровьесберегающих 

условий 

7. Включение ребенка во внеурочную 

деятельность (участие в воспитательных, 

культурно – развлекательных, спортивно – 

оздоровительных и других мероприятиях). 

8. Обеспеченность материально – 

технической базы. 

6. Материально –техническое обеспечение. 

7. Введение в содержание обучения 

специальных разделов (колонка по 

коррекции в КТП) 

8. Наличие программ коррекционной работы 

у специалистов 

5.Осуществление 

индивидуально 

ориентированной 

психолого- 

педагогической 

помощи детям с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья (в соответствии 

с рекомендациями 

Занятия специалистов в соответствии с: 

-рекомендациями ИПР ребенка –инвалида 

– рекомендациями муниципальной ПМПК 

– рекомендациями Школьного консилиума 

– результатами диагностического 

минимума 

 

Таблица «Динамики индивидуальных 

достижений учащихся с ОВЗ» 

(индивидуальная карта развития ребенка) 
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психолого-

педагогической 

комиссии) 

6. Разработка и 

реализация 

индивидуальных 

учебных планов, 

организация 

индивидуальных и 

(или) групповых занятий 

для детей с выраженным 

нарушением в 

физическом и (или) 

психическом развитии 

1. Корректировка ИУП с учетом 

индивидуальных особенностей ребенка 

(групп) 

2. Введение в содержание обучения 

специальных разделов по коррекции 

 

1. Программа коррекционной работы 

2.Учебный план 

3. Рабочие программы 

 

 

7.Обеспечение 

Возможности обучения и 

воспитания по 

дополнительным 

образовательным 

программам и получения 

дополнительных 

образовательных 

коррекционных услуг 

1. Включение в расписание 

коррекционных 

занятий со специалистами 

2. Включение ребенка во внеурочную 

деятельность (участие в воспитательных, 

культурно – развлекательных, спортивно – 

оздоровительных и других мероприятиях) 

 

1. Режим дня 

2. Расписание 

 

8.Реализация системы 

мероприятий по 

социальной адаптации 

детей с ограниченными 

возможностями здоровья 

Реабилитация: 

∙ Социально – педагогическая 

∙ Социально – культурная 

∙ Социально – бытовая 

∙ Включение в расписание коррекционных 

занятий 

1.Уровень навыков бытовой деятельности. 

Самообслуживание 

9.Оказание 

консультативной и 

1. Выработка совместных мероприятий 

специалистами по основным 

Пакет рекомендаций 
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методической 

помощи родителям 

(законным 

представителям) 

детей с ОВЗ  по 

медицинским, 

социальным, 

правовым и другим 

вопросам 

направлениям 

работы с детьми с ОВЗ 

2. Консультативная помощь по вопросам 

выбора стратегии воспитания и приемов 

коррекционного обучения 

3. Беседы, круглые столы, тематические 

выступления, родительские собрания для 

родителей 

4. Сотрудничество с родительской 

общественностью 

5. Включение ребенка во внеурочную 

деятельность (участие в воспитательных, 

культурно – развлекательных, спортивно – 

оздоровительных и других мероприятиях) 
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План реализации коррекционных мероприятий 

Диагностическое направление 

Цель: выявление характера и интенсивности трудностей развития детей с 

ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного 

обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико- 

педагогической помощи. 
Задачи 

(направления 

деятельности) 

Планируемые 

результаты 

 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки 

 

Ответственные 

 

Психолого-педагогическая диагностика 

Первичная 

диагностика для 

выявления 

группы «риска» 

 

Создание банка 

данных 

обучающихся, 

нуждающихся в 

специализированной 

помощи. 

Формирование 

характеристики 

образовательной 

ситуации в ОУ 

Наблюдение, 

логопедическое и 

психологическое 

обследование; 

анкетирование 

родителей, беседы 

с педагогами 

 

сентябрь 

 

Классный 

руководитель 

 

Углубленная 

диагностика 

детей с ОВЗ, 

детей-инвалидов 

 

Получение 

объективных 

сведений об 

обучающемся на 

основании 

диагностической 

информации 

специалистов 

разного 

профиля, создание 

диагностических 

"портретов" детей 

Диагностирование 

Заполнение 

диагностических 

документов 

специалистами 

(Речевой карты, 

протокола 

обследования) 

 

сентябрь Специалисты 

ПМПК 

 

Социально – педагогическая диагностика 

Определить 

уровень 

организованности 

ребенка, 

особенности 

эмоционально- 

волевой и 

личностной 

сферы; 

уровень знаний 

по 

предметам 

 

Получение 

объективной 

информации об 

организованности 

ребенка, умении 

учиться, 

особенности 

личности, уровню 

знаний по 

предметам. 

Выявление 

нарушений в 

поведении 

(гиперактивность, 

замкнутость и т.д.) 

Анкетирование, 

наблюдение во 

время занятий, 

беседа с 

родителями, 

посещение семьи. 

Составление 

характеристики. 

 

сентябрь - 

октябрь 

 

Классный 

руководитель 

Социальный 

педагог 
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Коррекционно-развивающее направление 

Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения 

детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам 

реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, 

воспитания; коррекции, развития и социализации обучающихся. 
Задачи 

(направления 

деятельности) 

Планируемые 

результаты 

 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки 

 

Ответственные 

 

Обеспечение 

психолого-

педагогического 

сопровождения 

учащихся  с 

ограниченными 

возможностями 

здоровья  

 

Комплексный план, 

программы 

коррекционно-

развивающей работы 

Разработка 

индивидуальной 

программы по 

предмету; 

воспитательной 

программы 

работы с классом 

и индивидуальной 

воспитательной 

программы для 

детей; 

осуществление 

педагогического 

мониторинга 

достижений 

сентябрь Учитель-

предметник, 

классный 

руководитель, 

педагог- 

психолог, 

 учитель-

логопед, 

учитель-

дефектолог 

Обеспечение 

психологическо

го, 

логопедического 

, 

дефектологичес

кого 

сопровождения  

Позитивная динамика 

развиваемых 

параметров 

Формирование 

групп для 

коррекционной 

работы. 

Составление 

расписания 

занятий.                       

Отслеживание 

динамики 

развития ребенка 

В течение 

учебного 

года, в 

соответствии 

с 

рекомендация

ми ППк  

педагог-

психолог; 

учитель –

логопед; 

учитель-

дефектолог; 

учитель 

 

Коррекционно-

развивающие 

занятия  

Позитивная динамика 

развиваемых 

параметров 

Проведение 

индивидуальных, 

групповых 

коррекционных 

занятий.  

Отслеживание 

динамики 

развития ребенка 

В течение 

учебного 

года, в 

соответствии 

с 

рекомендация

ми ППк  

педагог-

психолог; 

учитель –

логопед; 

учитель-

дефектолог; 

учитель 

 
Занятия для 

родителей  

 

1. Рекомендации, 

приёмы, упражнения 

и др. материалы. 

  

 

Тренинги, 

родительские 

собрания 

По 

отдельному 

плану-

графику 

 

Специалисты 

ПМПК 

Заместитель 

директора по 

УВР 
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Консультативное направление 
Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения 

детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания; 

коррекции, развития и социализации обучающихся. 

Задачи 

(направления 

деятельности) 

Планируемые 

результаты 

 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки 

 

Ответственные 

 

Консультирование 

педагогов 

 

1. Рекомендации, 

приёмы, 

упражнения и др. 

материалы. 

2. Разработка 

плана 

консультивной 

работы с ребенком, 

родителями, 

классом, 

работниками 

школы 

Индивидуальные, 

групповые, 

тематические 

консультации 

 

По 

отдельному 

плану-

графику 

 

Специалисты 

ППК 

Заместитель 

директора по 

УВР 

 

Консультирование 

обучающихся по 

выявленных 

проблемам, 

оказание 

превентивной 

помощи 

 

1. Рекомендации, 

приёмы, 

упражнения и др. 

материалы. 

2. Разработка 

плана 

консультивной 

работы с ребенком 

Индивидуальные, 

групповые, 

тематические 

консультации 

 

По 

отдельному 

плану-

графику 

 

Специалисты 

ППК 

Заместитель 

директора по 

УВР 

 

Консультирование 

родителей 

 

1. Рекомендации, 

приёмы, 

упражнения и др. 

материалы. 

2. Разработка плана 

консультивной 

работы с родителями 

Индивидуальные, 

групповые, 

тематические 

консультации 

 

По 

отдельному 

плану-

графику 

 

Специалисты 

ППК 

Заместитель 

директора по 

УВР 

 

 

Информационно – просветительская работа 

Цель: организация информационно-просветительской деятельности по вопросам 

инклюзивного образования со всеми участниками образовательного процесса 
Задачи 

(направления 

деятельности) 

Планируемые 

результаты 

 

Виды и формы 

деятельности, 

мероприятия 

Сроки 

 

Ответственные 

 

Информирование 

родителей (законных 

представителей) по 

медицинским, 

социальным, правовым 

и другим 

вопросам 

Повышение 

уровня 

информированн

ости, понимания 

целей и методов 

коррекционной 

работы, 

семинары, 

тренинги, 

родительские 

собрания 

 

По 

отдельному 

плану-

графику 

 

Специалисты 

ППК 

Заместитель 

директора по 

УВР 
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ориентация на 

сотрудничество 

Психолого- 

педагогическое 

просвещение 

педагогических 

работников по 

вопросам развития, 

обучения и воспитания 

данной категории 

детей 

Повышение 

уровня 

информированн

ости, понимания 

целей и методов 

коррекционной 

работы, 

повышение 

результативност

и 

взаимодействия 

в ходе 

коррекционной 

работы 

семинары, 

тренинги, 

педагогические 

советы 

 

По 

отдельному 

плану-

графику 

 

Специалисты 

ППК 

Заместитель 

директора по 

УВР 

другие 

организации 

 

Психологическое сопровождение обучающихся с ОВЗ  осуществляется в 

рамках реализации основных направлений психологической службы.  

Педагог-психолог проводит занятия по комплексному изучению и развитию 

личности школьников с ОВЗ. Работа может быть организована индивидуально и в 

мини-группах.  

Основные направления деятельности школьного педагога-психолога:  

•  проведение психодиагностики;  

• развитие и коррекция эмоционально-волевой сферы обучающихся;  

• совершенствование навыков социализации и расширении социального 

взаимодействия со сверстниками (совместно с социальным педагогом);  

• разработка и осуществление развивающих программ;  

• психологическая профилактика, направленная на сохранение, укрепление 

и развитие психологического здоровья учащихся с ОВЗ.  

Помимо работы со школьниками педагог-психолог проводи 

консультативную работу с педагогами, администрацией школы и родителями по 

вопросам, связанным с обучением и воспитанием учащихся. Кроме того, в течение 

года педагог-психолог (психолог) осуществляет информационно-

просветительскую работу с родителями и педагогами. Данная работа включает 

чтение лекций, проведение обучающих семинаров и тренингов 

Педагогическое сопровождение осуществляет классный руководитель, 

учителя-предметники обучающегося и учитель-логопед, при наличии 

соответствующих рекомендаций ППК, в виде:  

•  наблюдения динамики освоения учеником учебной деятельности: 

динамический анализ эффективности учебной деятельности обучающегося с ЗПР 

на основе наблюдений на уроках и по итогам срезов, самостоятельных и 

контрольных работ;   

•  оказания индивидуально ориентированной коррекционной помощи: 

коррекционная помощь учителей, направленная на преодоление выявленных 

затруднений в учебной деятельности;   



43 
 

•  экспертно-методической деятельности: участие в заседаниях ПМПк 

школы, в разработке и реализации АООП НОО (в случае необходимости), в 

выборе методов и средств обучения и коррекционной помощи;   

•  консультационной работы (совместные консультации со специалистами 

ППк и родителями при разработке и в ходе реализации АООП НОО и обучения 

         Педагогическое сопровождение учителя-логопеда ведется по 

необходимости при наличии соответствующих рекомендаций ПМПК.   

         Диагностика уровня речевого развития обучающегося:   

•  первичная, по прибытии в школу, индивидуальная беседа по выявлению 

особенностей звукопроизношения, активного словарного запаса, грамматического 

строя речи, сформированности лексической системы речи, словообразования, 

состояния письма и чтения, оценка уровня развития коммуникативной стороны 

речи;  

•  динамическая, в ходе коррекционной работы, диктанты, сочинения для 

диагностики явлений дисграфии и оценки коммуникативной стороны речи, беседа, 

пересказ, составление рассказа по плану или иллюстрациям.  

        Индивидуальная или групповая коррекционная логопедическая работа: 

коррекция и развитие различных параметров речи (работа над правильным 

звукопроизношением, наращиванием и уточнением активного словарного запаса, 

формированием правильного грамматического строя речи, формированием 

лексической системы речи, словообразования, коммуникативной стороны речи), 

коррекция навыков письма и чтения (дисграфии, дислексии). Учитывая 

особенности речевого развития обучающихся (общее недоразвитие речи, 

обусловленное задержкой психического развития) могут быть организованы 

занятия по развитию речи и развитию навыков коммуникации.   

          Консультирование:   

•  индивидуальные  консультации  родителей  обучающихся  с 

речевыми нарушениями;  

•  консультирование совместно с другими специалистами в рамках работы 

ПМПк; 

•  индивидуальное консультирование классных руководителей и учителей 

предметников об особенностях индивидуальной работы с обучающимися, 

имеющими речевые нарушения;  

•  консультации по итогам проводимых диагностических исследований и 

динамике развития обучающихся в ходе коррекционной логопедической работы.   

Логопедическое просвещение и профилактика: 

•  выступления на педагогических советах по вопросам развития речи 

обучающихся с ЗПР и проблемам коррекционной работы с ними;   

•  выступления на плановых заседаниях ППк.   

Экспертно-методическая деятельность:   

• выявление индивидуальной динамики речевого развития обучающихся с ЗПР 

на основе проводимой диагностики;  

• анализ и обобщение динамики речевого развития и обучения школьников с 

ЗПР;  
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• корректировка планирования коррекционной логопедической работы с 

обучающимися на основе проведенного анализа, составление раздела 

логопедической коррекционной помощи в АООП;   

•  выработка рекомендаций для классных руководителей и учителей-

предметников по специфике работы с обучающимися с ЗПР.   

Социальное сопровождение осуществляет социальный педагог школы, при 

необходимости педагог дополнительного образования как школы, так и других 

организаций.  

Социальное сопровождение включает:  

• диагностику социального статуса семьи обучающегося (анкетирование 

родителей (законных представителей) и (или) индивидуальную беседу по 

выявлению социального статуса семьи, в которой воспитывается обучающийся);  

• составление списка обучающихся, нуждающихся в социальном 

сопровождении (выявление по результатам диагностики социально незащищенных 

семей, семей группы риска, где родители злоупотребляют психоактивными 

веществами, воспитывают по типу гипоопеки и др.);  

• беседы и консультации для родителей, в том числе консультирование 

совместно с другими специалистами в рамках работы ППк, разъяснение и 

уточнение родителям их прав и обязанностей по отношению к детям и школе, 

помощь в оформлении льгот, обсуждение с обучающимися их интересов и 

склонностей в сфере дополнительного образования;   

• взаимодействие с внутренними и внешними структурами, педагогическими и 

социальными работниками в интересах обучающегося (педагогическое 

сопровождение дополнительного образования обучающегося с ЗПР в рамках 

коррекционной работы, а также совместная работа с Советом школы по 

профилактике правонарушений и преступлений  несовершеннолетних 

инспекторами  подразделений  по  делам несовершеннолетних ОМВД, 

работниками комиссий по делам несовершеннолетних и др.). 

В качестве ещё одного механизма реализации коррекционной работы следует 

обозначить социальное партнёрство, которое предполагает профессиональное 

взаимодействие образовательного учреждения с внешними ресурсами 

(организациями различных ведомств, общественными организациями и другими 

институтами общества).  

Социальное партнёрство включает:  

• сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по 

вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, 

здоровьесбережения неуспешных детей и детей с ограниченными возможностями 

здоровья;  

• сотрудничество со средствами массовой информации, а также с 

негосударственными структурами, прежде всего с общественными объединениями 

инвалидов, организациями родителей детей с ограниченными возможностями 

здоровья;  

• сотрудничество с родительской общественностью 
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Описание специальных условий обучения и воспитания обучающихся с 

ЗПР 

 Программа коррекционной работы предусматривает создание в 

образовательном учреждении специальных условий обучения и воспитания детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

 Психолого-педагогическое обеспечение:  

• обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных 

нагрузок, вариативные формы получения образования и специализированной 

помощи) в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии;  

• обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная 

направленность учебно-воспитательного процесса; 

•  учёт индивидуальных особенностей ребёнка;  

• соблюдение комфортного психо-эмоционального режима; 

•  использование современных педагогических технологий, в том числе 

информационных, компьютерных для оптимизации образовательного процесса, 

повышения его эффективности, доступности);  

• обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса 

специальных задач обучения, ориентированных на особые образовательные 

потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; введение в 

содержание обучения специальных разделов, направленных на решение задач 

развития ребёнка, отсутствующих в содержании образования нормально 

развивающегося сверстника; использование специальных методов, приёмов, 

средств обучения, специализированных образовательных и коррекционных 

программ, ориентированных на особые образовательные потребности детей; 

дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики 

нарушения развития ребёнка; комплексное воздействие на учащегося, 

осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях); 

• обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и 

охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, 

профилактика физических, умственных и психологических перегрузок 

обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм); 

•   обеспечение участия всех детей с ограниченными возможностями здоровья, 

независимо от степени выраженности нарушений их развития, вместе с обычными 

детьми в проведении воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-

оздоровительных и иных досуговых мероприятий;  

• развитие системы обучения и воспитания детей, имеющих сложные 

нарушения психического и (или) физического развития.  
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Программно-методическое обеспечение  

        В процессе реализации программы коррекционной работы могут 

использоваться коррекционно-развивающие программы, диагностический и 

коррекционно-развивающий инструментарий, необходимый для осуществления 

профессиональной деятельности учителя, педагога-психолога, социального 

педагога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога и др.  

       В случаях обучения детей с выраженными нарушениями психического и (или) 

физического развития по индивидуальному учебному плану целесообразно 

использовать специальные (коррекционных) образовательные программы, 

учебники и учебные пособия для специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений (соответствующего вида), в том числе цифровые образовательные 

ресурсы.  

В процессе реализации программы коррекционной работы используются 

программы коррекционно-развивающих курсов.  

Кадровое обеспечение 

Коррекционная работа осуществляется специалистам соответствующей 

квалификации,  имеющими специализированное образование, и педагогами, 

прошедшими обязательную курсовую или другие виды профессиональной 

подготовки  в области инклюзивного образования.  Для реализации коррекционной 

программы привлекаются специалисты психолого-педагогического 

сопровождения: 

педагог-психолог; 

- учитель-логопед; 

- учитель-дефектолог; 

социальный педагог; 

- учителя-предметники; 

консультативная помощь медицинского работника 

   Уровень квалификации работников образовательного учреждения для каждой 

занимаемой должности соответствует квалификационным характеристикам по 

соответствующей должности.  Педагогические работники образовательного 

учреждения имеют чёткое представление об особенностях психического и (или) 

физического развития детей с ограниченными возможностями здоровья, о 

методиках и технологиях организации образовательного и реабилитационного 

процесса 

         Материально-техническое обеспечение заключается в создании 

надлежащей материально-технической базы, позволяющей обеспечить адаптивную 

и коррекционно-развивающую среды образовательного учреждения. Технические 

средства обучения (включая компьютерные инструменты обучения, 

мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые 

образовательные потребности обучающихся с ЗПР, способствуют мотивации 

учебной деятельности, развивают познавательную активность обучающихся. К 

техническим средствам обучения обучающихся с ЗПР, ориентированным на их 

особые образовательные потребности, относятся: компьютеры c колонками и 

выходом в Internet, принтер, сканер, мультимедийные проекторы с экранами, 

интерактивные доски, коммуникационные каналы, программные продукты, 

средства для хранения и переноса информации (USB накопители), музыкальные 
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центры с набором аудиодисков со звуками живой и неживой природы, 

музыкальными записями, аудиокнигами и др.  

Информационное обеспечение  

Необходимым условием реализации программы является создание системы 

широкого доступа детей с ограниченными возможностями здоровья, родителей 

(законных представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к 

информационно-методическим фондам, предполагающим наличие методических 

пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных 

пособий, мультимедийных, аудио- и видеоматериалов.  

        Планируемые результаты коррекционной работы с обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья (с задержкой психического 

развития) уровня начального общего образования:  

Развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о 

насущно необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся в умении:   

• различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь 

для ее разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому;   

• обратиться к учителю при затруднениях в учебной деятельности, 

сформулировать запрос о специальной помощи;   

• использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать 

адекватную обратную связь учителю (понимаю или не понимаю);   

• написать при необходимости СМС-сообщение, правильно выбрать 

адресата (близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую 

проблему.   

Овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни, проявляющееся в:   

• расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии 

повседневных бытовых дел;   

• расширении и обогащении опыта коммуникации школьника в ближнем и 

дальнем окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может 

использовать коммуникацию как средство достижения цели;   

• умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя 

коммуникацию (вербальную, невербальную) как средство достижения цели;   

• умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои 

намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор;   

• умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, 

сочувствие и т. д.;   

•  умении получать и уточнять информацию от собеседника, в освоении 

культурных форм выражения своих чувств.   

Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее 

пространственно-временной организации, проявляющаяся в:   

• расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося 

с бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, расширении 

адекватных представлений об опасности и безопасности;   

• адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности 

(безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной 

и природной среды; 
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• расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за 

пределами дома и школы (двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных 

достопримечательностей и др.);   

• расширении представлений о целостной и подробной картине мира, 

упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту ученика;   

• умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями 

окружающего мира; в умении устанавливать взаимосвязь между природным 

порядком и ходом собственной жизни в семье и школе;   

• умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада 

собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку;   

• развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать 

новое, задавать вопросы;   

• развитии  активности  во  взаимодействии  с  миром, понимании 

собственной результативности;   

• накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий;   

• умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, 

чтобы быть понятым другим человеком;   

• умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других 

людей;   

• способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться 

своими воспоминаниями, впечатлениями и планами.   

Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, 

проявляющаяся в:   

• знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми 

разного статуса, с близкими в семье, с учителями и учениками в школе, со 

знакомыми и незнакомыми людьми;   освоении необходимых социальных 

ритуалов, умении адекватно использовать принятые социальные ритуалы, умении 

вступить в контакт и общаться в соответствии с возрастом, близостью и 

социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к себе внимание, 

отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства (отказ, 

недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и др.);   

• освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, 

выработки адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения;   

• умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать 

контакт;   

• умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть 

благодарным за проявление внимания и оказание помощи;   

• умении применять формы выражения своих чувств соответственно 

ситуации социального контакта.   

Результаты коррекционной работы в рамках АООП НОО должны отражать:   

• способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в 

классные занятия и соответствовать общему темпу занятий;   

• способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в 

других ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения 
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так, чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать вопросы;  

способность к наблюдательности, умение замечать новое;   

• стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-

практической деятельности;   

• умение ставить и удерживать цель деятельности, планировать действия, 

определять и сохранять способ действий, использовать самоконтроль на всех 

этапах деятельности, осуществлять словесный отчет о процессе и результатах 

деятельности, оценивать процесс и результат деятельности.  

Мониторинг динамики развития учащихся и их успешности в освоении 

адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования. 

Основные результаты реализации программы коррекционной работы 

оцениваются в рамках многоуровневых диагностических процедур, проводимых 

специалистами разного профиля и предусматривающих отслеживание динамики 

развития учащихся с ЗПР, их успешности в освоении образовательной программы; 

предполагающих перспективное планирование коррекционно-развивающей работы 

специалистами. 

В практической деятельности используются несколько уровней 

диагностического исследования:  

– экспресс диагностика (выявление общих трудностей, возможных 

проблемных зон, необходимость сопровождения того или иного специалиста); 

– углубленная диагностика (выявление совокупности причин, более 

детальное раскрытие проблемы, использование динамического наблюдения за 

ребенком в различных ситуациях развития; 

– на основе углубленной диагностики совместное исследование причин 

трудностей через анализ и обсуждение в рамках ППк разных специалистов 

(учителя, учителя-логопеда, психолога-педагога, учителя-дефектолога). 

       Логопедическое обследование уровня развития устной речи, состояния 

письменной речи учащихся первых классов и вновь прибывших во 2-4 классы 

предусматривает входную диагностику (первая половина сентября) и итоговую 

(вторая половина мая). По результатам анализа итогов обследования речи 

учащихся определяется речевой диагноз, осуществляется комплектование групп и 

уточняется индивидуальный маршрут логопедического сопровождения (сентябрь). 

В сентябре-октябре с целью получения информации об особенностях здоровья 

детей и уточнения траектории коррекционного воздействия учитель-логопед 

знакомится с медицинскими картами обучающихся. По результатам обследования 

заполняется им речевая карта обучающегося, где представляются:  

– данные о развитии речи, психическом здоровье;  

–  об общем развитии ребенка;  

– обследования понимания речи;  

–  обследования связной речи;  

– обследования грамматического строя;  

– о состоянии словаря, звукопроизношения, о фонематическом слухе, анализе 

и синтезе звуко-слогового состава слова; о произношении слов сложного 

слогового состава; о письме и чтении;  



50 
 

– логопедическое заключение, данные динамических наблюдений;  

– результаты исправления речи (к моменту выпуска учащегося).  

Для проведения диагностики речевого развития по параметрам, заданным в 

речевой карте, учитель-логопед использует различные методики; метод изучения 

документов, метод динамического наблюдения, беседа.  

Мониторинг развития детей с ЗПР, их успешность в освоении 

образовательной программы педагог-психолог проводит с использованием 

различных методик и результаты представляет в индивидуальных картах развития 

ребенка, которая включает:  

– общие сведения о ребенке и его семье; сведения о состоянии здоровья, об 

особенностях поведения и учебной деятельности со слов родителей и педагогов;  

– данные об особенностях эмоциональной-волевой сферы и общения; о 

характере мотивационной направленности на учение.  

– заключение (рекомендации)  

Результаты диагностики динамики развития и успешности освоения детьми с 

ЗПР адаптированной основной образовательной программы обсуждаются на ППк и 

при необходимости принимается коллегиальное решение о корректировке 

направлений коррекционной работы специалистов с конкретным обучающимся 

класса. 

В качестве показателей результативности и эффективности коррекционной 

работы могут рассматриваться: 

– динамика индивидуальных достижений учащихся с ограниченными 

возможностями здоровья по освоению предметных программ; 

– создание необходимых условий для обеспечения доступности 

качественного образования для детей с ЗПР (оптимальный режим учебных 

нагрузок, вариативные формы получения специализированной помощи; учет 

индивидуальных особенностей ребенка, использование современных 

педагогических технологий; комплексное воздействие на обучающегося, 

осуществляемое на коррекционных занятиях; соблюдение санитарно- 

гигиенических правил и норм); 

– увеличение доли педагогических работников образовательного учреждения, 

прошедших специальную подготовку и обладающих необходимой квалификацией 

для организации работы с обучающимися с ЗПР; 

– количество специалистов, привлекаемых к индивидуальной и групповой 

работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

 

2.4. Программа воспитания 

Программа воспитания является обязательной частью адаптированной 

основной образовательной программы. 

Программа воспитания направленные на решение проблем гармоничного 

вхождения обучающихся в социальный мир и налаживания ответственных 

взаимоотношений с окружающими их людьми.  

В центре программы воспитания в соответствии с ФГОС находится 

личностное развитие обучающихся, формирование у них системных знаний о 

различных аспектах развития России и мира. Одним из результатов реализации 

программы станет приобщение обучающихся к российским традиционным 
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духовным ценностям, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Программа призвана обеспечить достижение обучающимися личностных 

результатов, указанных во ФГОС: формирование основ российской идентичности; 

готовность к саморазвитию; мотивация к познанию и обучению; ценностные 

установки и социально значимые качества личности; активное участие в социально 

значимой деятельности.  

Программа воспитания представлена в Приложении к АООП НОО МБОУ 

«СОШ №9». 

3.Организационный раздел 

 

3.1. Учебный план начального общего образования 

Пояснительная записка к учебному плану обучающихся с ОВЗ 

Учебный план начального общего образования является основным 

организационным механизмом реализации АООП НОО. Учебный план 

образовательного учреждения является нормативно-правовым актом. Учебный 

план фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план МБОУ «СОШ №9» составлен в соответствии с Федеральным 

законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации", с учётом следующих документов:  

   приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 

декабря 2014 г. № 1598 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

  приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 24 ноября 

2022 г. №1023 « Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; 

  приказ Министерства просвещения Российской Федерации  от 18 мая 

2023г. №992 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования» ; 

  приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г. 

№115 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»;  

 постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 

"Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях"» (зарегистрирован в Минюсте России 3 марта 

2011); 

 письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 9 

февраля 2012г.  № МД-102/03 «О введении курса ОРКСЭ с 1 сентября 2012 года». 

 

http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_09/m373.html
http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_09/m373.html
http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_09/m373.html
http://www.edu.ru/db/mo/Data/d_09/m373.html
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Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе 

учебного материала, формировании перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию 

обучения. 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством 

Российской Федерации в сфере образования, возможность изучения родного 

(русского) языка, а также устанавливает количество занятий, отводимых на 

изучение этих языков, по классам (годам) обучения. 

Вариативность содержания образовательных программ начального общего 

образования реализуется через возможность формирования программ начального 

общего образования различного уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся. 

       Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Объём обязательной части программы начального общего образования 

составляет 80 %, а объём части, формируемой участниками образовательных 

отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, — 20 % от 

общего объёма. Объём обязательной части программы начального общего 

образования, реализуемой в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными действующими санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

 Обязательные предметные области и основные задачи реализации 

содержания предметных областей: 



 

 

 

N п/

п 

Предметные 

области 

Основные задачи реализации содержания 

1 Русский язык и 

литературное 

чтение 

Формирование первоначальных представлений о русском 

языке как государственном языке Российской 

Федерации, как средстве общения людей разных 

национальностей в России и за рубежом. Развитие 

диалогической и монологической устной и письменной 

речи, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности. 

2 Иностранный язык Формирование дружелюбного отношения и 

толерантности к носителям другого языка на основе 

знакомства с жизнью своих сверстников в других 

странах, с детским фольклором и доступными образцами 

детской художественной литературы, формирование 

начальных навыков общения в устной и письменной 

форме с носителями иностранного языка, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических 

чувств, способностей к творческой деятельности на 

иностранном языке. 

3 Математика и 

информатика 

Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, обеспечение 

первоначальных представлений о компьютерной 

грамотности 

4 Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, культуре, 

природе нашей страны, ее современной жизни. 

Осознание ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нем. Формирование 

модели безопасного поведения в условиях повседневной 

жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях. Формирование психологической культуры и 

компетенции для обеспечения эффективного и 

безопасного взаимодействия в социуме. 

5 Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию. Формирование 

первоначальных представлений о светской этике, об 

отечественных традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности России 

6 Искусство Развитие способностей к художественно-образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению 

в творческих работах своего отношения к окружающему 
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миру 

7 Технология Формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической деятельности 

для практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при изучении 

других учебных предметов, формирование 

первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности 

8 Физическая 

культура 

Укрепление здоровья, содействие гармоничному 

физическому, нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формирование первоначальных 

умений саморегуляции средствами физической 

культуры. Формирование установки на сохранение и 

укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного 

образа жизни. 

 

 Предметная область «Русский язык и литературное чтение» предусматривает 

изучение «Русского языка» и «Литературного чтения»  

  Реализация прав граждан Российской Федерации на изучение родного языка 

из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как 

родного языка обеспечивается в пределах возможностей, предоставляемых школой 

предметной областью «Родной язык и литературное чтение на родном языке». 

Данная предметная область представлена учебными предметами «Родной русский 

язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке».  

Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов 

Российской Федерации, государственных языков республик Российской 

Федерации осуществляется при наличии возможностей Организации и по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся 

 Предметная область «Иностранный язык» представлен предметом 

«Иностранный язык (Английский язык)» изучается со 2 класса.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика». 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» в 

начальной школе представлена для учащихся 1 – 4 классов предметом 

«Окружающий мир». Изучение предмета «Окружающий мир» направлено на 

«осмысление личного опыта общения ребенка с природой и людьми; понимание 

своего места в природе и социуме». Учебный предмет «Окружающий мир» является 

интегрированным и включает темы краеведения и экологии. Предмет изучается с 1 

по 4 классы по 2 часа в неделю. 

        Предметная область «Искусство» представлена предметами «Изобразительное 

искусство» и «Музыка».  Изучение предметов эстетического цикла направлено на 

развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений 
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изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах 

своего отношения к окружающему миру.  
 Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики " 

изучается в 4 классе 1 час в неделю. Целью данного учебного предмета является 

формирование у учащегося (младшего подростка) мотиваций к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. 

 Предметная область «Технология» представлена для учащихся 1 - 4 классов 

предметом «Технология».  

 Предметная область «Физическая культура» в 1-4-х классах представлена 

учебным предметом «Физическая культура». Количество часов физической 

культуры составляет 3 часа, третий час реализуется образовательной организацией 

за счет часов из части учебного плана, формируемого участниками образовательных 

отношений. Учебный предмет является интегрированным. При этом в его 

содержание введены элементы физического воспитания учащихся, основанные на 

национальных видах спорта, играх и традициях народов России, коренных народов 

Севера. 

 С целью выполнения рекомендаций, содержащихся в  письме Департамента 

образования и молодежной политики ХМАО-Югры от 17.05.2011г. №3598/11, в 

содержание предметов «Окружающий мир», «Изобразительное искусство»   

интегрировано включено изучение особенностей природы и культуры ХМАО-Югры 

(курс Т.Орловой «Мы – дети природы»). Национально-региональный компонент 

отражает социально-экономические, природно-климатические, географические, 

культурно-исторические особенности ХМАО-Югры.  

В четвертых классах реализуется предмет «Основы религиозных культур и 

светской этики» (ОРКСЭ) посредством выбора родителями (законными 

представителями) одного из шести модулей.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

 формирование гражданской идентичности учащихся; 

 их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

 готовность к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью. 

МБОУ «СОШ №9» использует учебное время данной части на различные виды 

деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические занятия, 

экскурсии, консультации, мастерские и т.д.). Во время занятий необходим перерыв 

для гимнастики не менее 2 минут. Соотношение урочной и внеурочных форм 

организации учебного процесса 80% к 20%.  



56 

 

56 
 

       Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной 

динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности 

учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка распределяется 

равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимально допустимой 

нагрузки в течение дня должен соответствовать действующим санитарным 

правилам и нормативам. 

         Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано на увеличение учебных часов, 

отводимых на изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору родителей (законных представителей) с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

В часть, формируемую участниками образовательного процесса, входит и 

внеурочная деятельность.  Время, отведённое на внеурочную деятельность, не 

учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки 

учащихся. 

Образовательная организация самостоятельна в организации образовательной 

деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов деятельности по каждому 

предмету (проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, 

экскурсии и т. д.).  

 Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы начального общего образования с 

учётом обязательных для изучения учебных предметов. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учётом выбора 

участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности 

из перечня, предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в 

формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещения 

театров, музеев, проведение общественно-полезных практик и иные формы). 

  Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательной организации. 

      Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям Стандарта, 

является обязательной частью внеурочной деятельности и представлена 

фронтальными и индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями 

(логопедическими и психо-коррекционными, коррекционно-развивающие занятия 

учителя, учителя дефектолога), направленными на коррекцию дефекта и 

формирование навыков адаптации личности в современных жизненных условиях. В 

соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ на коррекционную работу 

отводится не менее 5 часов в неделю на одного обучающегося в зависимости от его 

потребностей. 
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        Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых 

занятий, осуществляется исходя из психофизических особенностей, обучающихся с 

ЗПР на основании рекомендаций ПМПК. 

Коррекционно-развивающие занятия могут проводиться в индивидуальной и 

групповой форме.  

      Выбор курсов внеурочной деятельности осуществляют родители обучающихся. 

    Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет организация. 

    Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся, 

но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на 

реализацию основной образовательной программы. 

     В МБОУ «СОШ №9» определена - 5-дневная учебная неделя.  

     Продолжительность учебного года в I классе – 33 учебные недели, во II-IV 

классах – 34 учебных недели в год. 

       Продолжительность урока: для 1 класса первое полугодие - 35 минут, второе 

полугодие – 40 минут, для II-IV классов – 40 минут. 

   Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней. Для учащихся в 1 классе устанавливаются дополнительные 

недельные каникулы.  

          Безотметочная система контроля освоения образовательной программы 

вводится по комплексному курсу ОРКСЭ (в течение года в 4 классах). 

          Учебный план ориентирован на обучение, воспитание и развитие всех 

учащихся с учетом возрастных и индивидуальных (психологических, 

интеллектуальных и др.) особенностей в зоне ближайшего развития и с целью 

сформировать у детей желание и умение учиться. 

          Реализация данного учебного плана позволит достигнуть планируемых 

результатов начального общего образования, зафиксированных в основной 

образовательной программе начального общего образования МБОУ «СОШ №9», 

удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы и 

познавательные интересы учащихся. 

Для начального уровня общего образования представлены два варианта 

учебного плана: 

 для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском 

языке (5-дневная учебная неделя), варианты 1; 

 для образовательных организаций, в которых обучение ведётся на русском 

языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России (5-дневная 

учебная неделя), вариант 2 

Изучение родного языка и родной литературы из числа языков 

народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской 

Федерации осуществляется при наличии возможностей Организации и по 

заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся 
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    Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, в соответствии с Положением о формах и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МБОУ 

«СОШ № 9». Промежуточная аттестация проводится, начиная со второго класса.          

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по 

итогам освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР) аттестации обучающихся с ЗПР 

включают: 

 - особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с 

учетом особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей 

обучающихся с ЗПР;  

- привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие 

привычных для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов 

общего хода выполнения заданий);   

- присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

- адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР:  

1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому 

оформлению;  

2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на 

короткие смысловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения 

задания;  

3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими 

смысловыми акцентами; 

- при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР 

(более крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого;   

- упрощение формулировок задания по грамматическому и семантическому 

оформлению и др.); 

  - при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 

стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей 

(привлечение внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о 

необходимости самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение 

инструкции к заданию); 

 - увеличение времени на выполнение заданий;  

 - возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в 

поведении ребенка проявлений утомления, истощения;  

 - недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание 

ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка.  

Безотметочная система контроля освоения образовательной программы 

вводится по комплексному курсу ОРКСЭ (в течение года в 4 классах). 

Учебный план ориентирован на обучение, воспитание и развитие всех 

учащихся с учетом возрастных и индивидуальных (психологических, 
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интеллектуальных и др.) особенностей в зоне ближайшего развития и с целью 

сформировать у детей желание и умение учиться. 

Реализация данного учебного плана позволит достигнуть планируемых 

результатов начального общего образования, зафиксированных в основной 

образовательной программе начального общего образования МБОУ «СОШ №9», 

удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы и 

познавательные интересы учащихся. 

Учебный план начального общего образования обучающихся с задержкой 

психического развития  

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов 

1 2 3 4 
Всего  

1-4 класс  

1.Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 
165 170 170 170 675 

5 5 5 5 20 

Литературное чтение 
132 136 136 136 540 

4 4 4 4 16 

Иностранный язык 
Иностранный язык         

(Английский язык) 

 68 68 68 204 

 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 

132 136 136 136 540 

4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 

66 68 68 68 270 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   34 34 

   1 1 

Искусство 

Музыка 
33 34 34 34 135 

1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 
33 34 34 34 135 

1 1 1 1 4 

Физическая культура 
Физическая культура 

66 68 68 68 270 

2 2 2 2 8 

ИТОГО 
660 748 748 782 2904 

20 22 22 23 86 

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура 

Физическая 

культура 

33 34 34  101 

1 1 1  3 

Общий объем нагрузки 693 782 782 782 3039 
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21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность 

Коррекционно-развивающая работа: 

индивидуальные и групповые коррекционно-

развивающие занятия 

165 170 170 170 675 

Другие направления внеурочной 

деятельности  0-165 0-170 0-170 0-170 0-675 

 

Учебный план для 1 класса (с формами промежуточной аттестации) 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество 

часов 

 

Формы 

промежуто

чной 

аттестации 

1.Обязательная часть  

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165  

 

 

 

Промежуто

чная 

аттестация  

не 

проводится 

Литературное чтение 132 

Математика и 

информатика 
Математика 

132 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 

66 

Искусство 
Музыка 33 

Изобразительное искусство 33 

Технология Технология 33 

Физическая культура Физическая культура 66 

ИТОГО 660  

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура Физическая культура 33  

Общий объем нагрузки 693 

       

                

Учебный план для 2-4 классов (с формами промежуточной аттестации) 

 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов Формы 

промежуточной 

аттестации 
2  

класс 

3 

класс 

   4 

класс 

1.Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 

170 170 170 Контрольная 

работа 
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Литературное чтение 
136 136 136 Контрольная 

работа 

Иностранный язык 
Иностранный язык     

(Английский язык) 

68 68 68 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 
Математика 

136 136 136 Контрольная 

работа 

Обществознание и 

естествознание 
Окружающий мир 

68 68 68 Контрольная 

работа 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

  34 Защита проекта 

Искусство 

Музыка 

34 34 34 Контрольное 

исполнение 

музыкального 

произведения 

Изобразительное 

искусство 

34 34 

 

34 

 

Выполнение 

творческой 

работы 

Технология Технология 34 34 34 Защита проекта 

Физическая культура Физическая культура 

68 

 

68 68 Выполнение 

контрольных 

упражнений 

ИТОГО 748 748 782  

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая культура Физическая культура     

Общий объем нагрузки 
782 782 782  

 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём 

внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 

начального общего образования (до 1320 академических часов за четыре года 

обучения) с учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей образовательной организации. 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО 

направлена на достижение планируемых результатов освоения программы 

начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией. 

Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и 

их родителей (законных представителей) и осуществляться посредством различных 

форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких как экскурсии, 

хоровые студии, секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, 

соревнования, спортивные клубы, общественно полезные практики и т. д. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся могут 

использоваться возможности организаций дополнительного образования 

(учреждения культуры, спорта). В целях организации внеурочной деятельности 



62 

 

62 
 

образовательная организация может заключать договоры с учреждениями 

дополнительного образования. 

 

3.2. Календарный учебный график. 

Календарный учебный график определяет даты начала и окончания учебного 

года; продолжительность учебного года, четвертей; сроки и продолжительность 

каникул; сроки проведения промежуточных аттестаций.  

        Календарный учебный график МБОУ «СОШ №9» составлен с учётом 

мнений участников образовательных отношений, региональных и 

этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона 

и определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и 

плановых перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных 

целей (каникул) по календарным периодам учебного 

        Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным 

четвертям. В МБОУ «СОШ №9» определен 5-дневный режим работы.              

         Продолжительность учебного года для обучающихся 1 классов составляет 33 

недели, для обучающихся 2-4 классов 34 недели.  

        Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если 

этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается 

в первый, следующий за ним, рабочий день.  

Учебный год в образовательной организации заканчивается 20 мая. Если этот 

день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается  в 

предыдущий рабочий день. 

С целью профилактики переутомления в федеральном календарном учебном 

графике предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

  Продолжительность учебных четвертей составляет:  

 I четверть - 8 учебных недель (для 1-4 классов);  

  II четверть - 8 учебных недель (для 1-4 классов);  

  III четверть 10 учебных недель (для 2-4 классов),  

                       9 учебных недель (для 1-х классов);  

  IV четверть — 8 учебных недель (для 1-4 классов). 

  Продолжительность каникул составляет: 

Продолжительность каникул в течение учебного года (суммарно) составляет 

не менее 30 календарных дней. Для первоклассников проводятся дополнительные 

недельные каникулы в середине 3 четверти.  
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Календарный учебный график на 2024-2025 учебный год 

 

 

№ 

 

Мероприятия 

 

 

1 классы 

 

2-4  классы 

1. Начало учебного 

года 

02.09.2024 02.09.2024 

2.  Конец учебного 

года 

26.05.2025 26.05.2025 

3. I четверть с 02.09.2024 по 25.10.2024 с 02.09.2024 по 25.10.2024 

4. II четверть с 05.11.2024 по 28.12.2024 с 05.11.2024 по 28.12.2024 

5. III четверть с 13.01.2025 по 21.03.2025 с 13.01.2025 по 21.03.2025 

6. IV четверть с 31.03.2025 по 23.05.2025 

 

с 31.03.2025 по 23.05.2025 

 

7. Промежуточная 

аттестация  

- с 21.04.2025 по 23.05.2025 

8. Всего за год 

учебных недель 

33 учебные недели 34 учебные недели 

10.  

 

 

Каникулы 

с 26.10.2024 по 04.11.2024 

 (10 календарных дней) 

с 26.10.2024 по 04.11.2024 

 (10 календарных дней) 

11. С 30.12.2024 по 12.01.2025 

(14 календарных дней) 

С 30.12.2024 по 12.01.2025 

(14 календарных дней) 

12. с 17.02.2025 по 23.02.2025  

(7 календарных дней) 

- 

13. с 24.03.2025 по 30.03.2025 

 (7 календарных дней) 

с 24.03.2025 по 30.03.2025 

 (7 календарных дней) 

14. с 26.05.2025 по 31.08.2025 с 26.05.2025 по 31.08.2025 

 

 Продолжительность урока во 2-4 классах - 40 минут, в 1 классе первая, вторая 

четверть 35 минут, вторая четверть 40 минут. 

       Продолжительность перемен между уроками составляет не 

менее 10 минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) — 20-30 минут. Вместо 

одной большой перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две 

перемены по 20 минут каждая. 

        Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

должна составлять не менее 20-30 минут, за исключением обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по 

специальной индивидуальной программе развития. 

        Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной Гигиеническими нормативами. 
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         Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: для обучающихся 1-х классов — не должен превышать 4 уроков и один 

раз в неделю — 5 уроков, за счет урока физической культуры; для обучающихся 2-4 

классов — не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока 

физической культуры. 

         Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

-  обучение в сентябре, октябре — по З урока в день по 35 минут каждый, в 

ноябре - декабре — по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 

урока в день по 40 минут каждый;  

- в середине учебного дня организуется динамическая пауза 

продолжительностью не менее 40 минут;  

- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти.  

Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 

часов. 

 Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования 

планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между 

началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком 

необходимо организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

3.3. План внеурочной деятельности. 

Пояснительная записка 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования. 

        Цель внеурочной деятельности: Создание условий для достижения 

учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для 

многогранного развития самоопределения и самореализации каждого учащегося в 

свободное от учёбы время.  

        Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

План внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с 

учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов.  

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются 

следующие: 
- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 
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-  совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений в разновозрастной школьной среде;  
- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом 

правил безопасного образа жизни; 
- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к 

познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей участников;  
- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление 

качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение 

договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность;           
- становление умений командной работы; 
-  поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 
- формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

младшего школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее 

формы представляются в деятельностных формулировках, что подчеркивает их 

практико-ориентированные характеристики. При выборе направлений и отборе 

содержания обучения образовательная организация учитывает: 
- особенности образовательной организации (условия функционирования, 

особенности контингента, кадровый состав); 
- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, 

проблемы и трудности их учебной деятельности;  
- возможность обеспечить условия для организации разнообразных 

внеурочных занятий и их содержательная связь с урочной деятельностью; 
- особенности информационно-образовательной среды образовательной 

организации, национальные и культурные особенности региона, где находится 

образовательная организация. 

         Направления внеурочной деятельности являются для образовательной 

организации общими ориентирами и не подлежат формальному копированию. При 

отборе направлений внеурочной деятельности МБОУ «СОШ№9» ориентируется, 

прежде всего, на свои особенности функционирования, психолого-педагогические 

характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни успешности 

обучения. К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации могут 

привлекаться родители как законные участники образовательных отношений.  

   Общий объем внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в 

неделю. 

 Обязательной частью внеурочной деятельности, поддерживающей процесс 

освоения содержания АООП НОО, является коррекционно-развивающая область. 

Коррекционно-развивающая область представлена групповыми и 

индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями (с логопедом, 

психологом, дефектологом, учителем), направленными на коррекцию дефекта и 

формирование навыков адаптации личности в современных жизненных условиях.    
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В соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ на коррекционную работу 

отводится не менее 5 часов в неделю на одного обучающегося в зависимости от его 

потребностей. 

 Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых 

занятий, их количественное соотношение, содержание осуществляется исходя из 

психофизических особенностей обучающихся с ЗПР на основании рекомендаций 

ПМПК и индивидуальной программы реабилитации инвалида.             

        Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие «Разговоры 

о важном». Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

       Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом                             

и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к 

окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

      Направления и цели внеурочной деятельности 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое 

развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с 

учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни. 

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное 

изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению 

проектов. 

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического 

общения и словесного творчества. 

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как 

система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного 

творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а 

также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности. 

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках 

внеурочной деятельности, которые формируют представления младших школьников 

о разнообразных современных информационных средствах и навыки выполнения 

разных видов работ на компьютере. 

6. Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных 

соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и 

эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и способности к 

самообразованию. 
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7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего 

развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть 

трудности, возникшие при изучении разных предметов.  

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется 

следующим требованиям:  
- целесообразность использования данной формы для решения поставленных 

задач конкретного направления; 
- преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в 

том числе совместной (парной, групповой, коллективной); 
- учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то 

или иное направление внеучебной деятельности; 
- использование форм организации, предполагающих использование средств 

ИКТ. 

Возможными формами организации внеурочной деятельности могут быть 

следующие: учебные курсы и факультативы; художественные, музыкальные и 

спортивные студии; соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, 

экскурсии, мини-исследования; общественно полезные практики и др. 

К участию во внеурочной деятельности могут привлекаться организации и 

учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В этом случае 

внеурочная деятельность может проходить не только в помещении образовательной 

организации, но и на территории другого учреждения (организации), участвующего 

во внеурочной деятельности. Это может быть, например, спортивный комплекс, 

музей, театр и др.  

При организации внеурочной деятельности непосредственно в МБОУ «СОШ 

№9» в этой работе могут принимать участие все педагогические работники данной 

организации (учителя начальной школы, учителя-предметники, социальные 

педагоги, педагоги дополнительного образования, педагог-организатор, педагог-

психолог, учитель-дефектолог, логопед, библиотекарь и др.).  

Педагоги, задействованные  в оптимизационной модели ВД 

Классный 

руководитель  

Выстраивание индивидуального маршрута школьника, проведение 

классных часов, групповые и индивидуальные беседы с 

обучающимися и родителями, коллективные творческие дела, 

экскурсии и другие формы организации внеурочной деятельности.    

Учитель-

предметник  

Проведение индивидуальных консультаций по усвоению программ 

учебных предметов, проведение творческих мастерских, 

предметных олимпиад, конкурсов, соревнований и др.  

Учитель-

логопед  

Проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий с обучающимися по развитию речи, 

улучшению коммуникативных навыков, проведение творческих 

мастерских.  
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Учитель-

дефектолог  

Проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий с обучающимися по формированию обще 

интеллектуальных умений, положительной мотивации к учению, 

адекватной самооценки, объективного отношения ребёнка к себе и 

своим качествам 

Педагог-

организатор  

Включение обучающихся в работу по соуправлению в школе, в 

муниципальные конкурсы, выставки, смотры, соревнования и 

другие мероприятия.  

Педагог-

психолог  

Проведение индивидуальных консультаций с обучающимися и 

родителями по улучшению психологического климата, 

обеспечению благополучия школьника, решению межличностных 

конфликтов и развитию способностей обучающихся с учетом 

особенностей их психофизического развития и состояния здоровья, 

проведение творческих мастерских.  

Социальный 

педагог  

Проведение индивидуальных консультаций с обучающимися и 

родителями по  предотвращению проявлений асоциального 

поведения, обеспечению благополучия школьника, решению 

межличностных конфликтов.  

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей 

в части создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в 

художественную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение 

усилий внеурочной деятельности и дополнительного образования строится на 

использовании единых форм организации. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, 

как правило, классный руководитель, заместитель директора по учебно-

воспитательной работе. 

Основные направления внеурочной деятельности 
1. Спортивно-оздоровительная деятельность  

«Основы самопознания» 

Форма организации: факультатив; лаборатория здоровья. 

«Движение есть жизнь!» 

Цель: формирование представлений учащихся о здоровом образе жизни, 

развитие физической активности и двигательных навыков.  

Форма организации: спортивная студия: учебный курс физической культуры 

2. Проектно-исследовательская деятельность  

Возможные темы проектов: 

 «История родного края» 

Цель: расширение знаний учащихся об истории родного края, формирование 

умения работать с разными источниками информации; развитие познавательной 

активности и интереса к истории, культуре родного края; воспитание чувства 

патриотизма, любви к «малой Родине». 
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Форма организации: курс краеведения «Социокультурные истоки»; творческие 

проекты «Достопримечательности родного края». 

 «Экологический поиск: исследование качества воды в водоемах родного 

края» 

Цель: углубление знаний и представлений о сочетании химического и 

биологического состава и физических свойств воды, формирование 

исследовательских умений в процессе экспериментальной работы по изучению 

качества воды, развитие познавательной активности и интереса в процессе 

исследовательской работы, воспитание экологической культуры, эстетического и 

нравственного отношения к природным объектам, ответственного отношения к 

природе. 

Форма организации: экологическая лаборатория; исследовательские проекты. 

    «Мир шахмат» 

Цель: расширение представлений об игре в шахматы, формирование умения 

анализировать, наблюдать, создавать различные шахматные ситуации; воспитание 

интереса к игре в шахматы; развитие волевых черт характера, внимания, игрового 

воображения. 

Форма организации: учебный курс; игры-соревнования в шахматы «Юные 

шахматисты» 

3. Коммуникативная деятельность  

«Создаём классный литературный журнал» 

Цель: совершенствование функциональной языковой и коммуникативной 

грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества; развитие 

способности работать в команде. 

Форма организации: творческая студия «Создаем классный литературный 

журнал», создание ежеквартального журнала класса, сбор литературного материала, 

его редактирование, конструирование структуры, формы организации и оформления 

журнала. 

 «Хочу быть писателем» 

Цель: развитие художественного словесного творчества, умений создавать и 

редактировать собственные тексты; формирование знаний о писательском труде, о 

творчестве писателей — выдающихся представителей детской литературы; 

становление аналитической и творческой деятельности участников.  

Форма организации: литературный кружок, дискуссионный клуб («Темы и 

жанры детской литературы»). 

«Становлюсь грамотным читателем: читаю, думаю, понимаю» 

Цель: совершенствование читательской грамотности младших школьников, 

формирование текстовой деятельности с необычными формами представления 

информации (туристические буклеты; программы выставок; маршруты 

путешествий; объявления и рекламы); развитие творческой способности создавать 

необычные тексты. 

Форма организации: учебный курс (система практических занятий). 

«Занимательная грамматика!» 
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Цель: развитие познавательной мотивации к изучению русского языка, 

привлечение внимания к передаче смысла с помощью интонации и пунктуации, 

развитие воображения в процессе подбора ситуаций, предполагающих разную 

интонацию.  

Форма организации: учебный курс — факультатив.  

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность 

«Рукотворный мир» 

Цель: расширение знаний учащихся об объектах рукотворного мира, 

формирование умений создавать предметы своими руками с использованием 

природного материала, развитие творческой активности, интереса, 

любознательности, воспитание трудолюбия и уважения к труду как к ценности. 

Форма организации: творческие мастерские («Очумелые ручки», «Куклы 

своими руками», «Юные художники»); выставки творческих работ. 

«Ритмика» 

Цель: формирование движений, свойственных ритмике; развитие культуры 

движений под музыку; способность к импровизации и творчеству. 

Форма организации: студия ритмики и пластики, конкурс пластических 

образов, постановка концертных номеров. 

«Школьный театр» 

Цель: расширение представлений о театральном творчестве, формирование 

умений импровизировать, вступать в ролевые отношения, перевоплощаться; 

развитие творческих способностей, интереса к театральному искусству и 

театрализованной деятельности. 

Форма организации: театральная студия, спектакли по мотивам сказок. 

«Выразительное чтение» 

Цель: расширение знаний о литературно-художественном творчестве, развитие 

навыка выразительного чтения произведений поэзии и прозы; воспитание 

литературного вкуса, интереса к художественной литературе разных жанров. 

Форма организации: литературный клуб, творческая студия. 

«Искусство иллюстрации» 

Цель: развитие у младших школьников творческих способностей, интереса к 

изобразительной деятельности, желания передавать свое отношение к 

художественным произведениям средствами книжной иллюстрации. 

Форма организации: творческая мастерская иллюстраций к книге; конкурсы 

рисунков; выставки работ участников. 

«В мире музыкальных звуков» 

Цель: расширение музыкального кругозора, знаний обучающихся о 

музыкальном творчестве, произведениях народной и авторской музыки, развитие 

воображения, способности передавать свои впечатления от прослушивания музыки 

разных форм и жанровых особенностей, формировать эстетические вкусы и идеалы. 

Форма организации: концертные программы, хоровая студия, студия народных 

инструментов 

5. Информационная культура 

«Мои помощники — словари» 
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Цель: формирование представлений младших школьников о различных видах 

современных словарей (например, словари русского языка, словари иностранных 

слов, словари литературоведческих терминов, словари лингвистических терминов, 

мифологический, философский, психологический и др. — по выбору педагога); 

знакомство с малоизвестными младшим школьникам словарями русского языка: 

словарь образцового русского ударения, словарь трудностей русского языка, 

словарь русских личных имен, словарь-справочник «Прописная или строчная» и др. 

(по выбору педагога); совершенствование навыка поиска необходимой справочной 

информации с помощью компьютера (4 класс). 

Форма организации: учебный курс  

«Моя информационная культура» 

Цель: знакомство с миром современных технических устройств и культурой их 

использования.  

Форма организации: система практических занятий с использованием 

компьютеров, смартфонов, планшетов, смарт-часов, наушников и пр. технических 

устройств. 

6. Интеллектуальные марафоны 

«Умники и умницы» 

Цель: развитие мотивации к изучению учебных предметов, углубление знаний, 

повышение мотивации к обучению, формирование логического мышления в 

процессе наблюдения за связями, развитие способности работать в условиях 

командных соревнований. 

Форма организации: учебный курс, мероприятия-соревнования.  

«Я — путешественник (Путешествуем по России, миру)» 

Цель: расширение знаний и представлений о географических объектах, 

формирование умений работать с информацией, представленной на географической 

карте; развитие навыков работы в условиях командных соревнований. 

Форма организации: игры-путешествия, видео-экскурсии соревновательной 

направленности. 

7. «Учение с увлечением!» 

«Читаю в поисках смысла» 

Цель: совершенствование читательской грамотности младших школьников, 

поддержка учащихся, испытывающих затруднения в достижении планируемых 

результатов, связанных с овладением чтением как предметным и метапредметным 

результатом. 

Форма организации: учебный курс  

 «Легко ли писать без ошибок?» 

Цель: совершенствование орфографической грамотности младших 

школьников, поддержка обучающихся, испытывающих затруднения в достижении 

планируемых результатов, связанных с правописанием. 

Форма организации: учебный курс — факультатив по разделу «Орфография»; 

учебная лаборатория.  

«Мой друг — иностранный язык» 
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Цель: совершенствование навыков разговорной речи на иностранном языке для 

учащихся, испытывающих трудности в его изучении; развитие понимания важности 

владения иностранным языком в современном мире, углубление интереса к его 

изучению. 

Форма организации: учебный курс — факультатив, клуб любителей 

иностранного языка. 

          Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям Стандарта, 

является обязательной частью внеурочной деятельности и представлена 

фронтальными и индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями 

(логопедическими и психо-коррекционными, коррекционно-развивающие занятия 

учителя, учителя дефектолога), направленными на коррекцию дефекта и 

формирование навыков адаптации личности в современных жизненных условиях. В 

соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ на коррекционную работу 

отводится не менее 5 часов в неделю на одного обучающегося в зависимости от его 

потребностей. 

        Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых 

занятий, осуществляется исходя из психофизических особенностей, обучающихся с 

ЗПР на основании рекомендаций ПМПК. 

        Коррекционно-развивающие занятия могут проводиться в индивидуальной и 

групповой форме.  

План внеурочной деятельности  

Название программы Количество часов в неделю 

1 

классы 

2 

классы 

3 

классы 

4 

классы 

Всего  

Курсы внеурочной деятельности 

Разговор о важном 1 1 1 1 4 

Шахматы  1 1 1 4 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 4 

Проектные задачи  1 1 1 3 

Очумелые ручки 1 1 1 1 4 

Школьный театр   1 1 2 

Коррекционно-развивающие занятия: 

Коррекционно-развивающие занятия 

психолога 

1 1 1 1 4 

Коррекционно-развивающие занятия 

логопеда 

1 1 1 1 4 

Коррекционно-развивающие занятия 

дефектолога 

1 1 1 1 4 

Коррекционно-развивающие занятия 

учителя 

2 2 2 2 8 

Максимально допустимое количество часов на 

одного ребенка в неделю/ в год 

10/330 10/340 10/340 10/340  
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3.4 Календарный план воспитательной работы 

Пояснительная записка 

Календарный план воспитательной работы составляется на текущий учебный 

год. В нем конкретизируется заявленная в программе воспитания работа 

применительно к данному учебному году и уровню образования.  

Календарный план разрабатывается в соответствии с модулями рабочей 

программы воспитания: как инвариантными, так и вариативными — выбранными 

самой образовательной организацией. При этом в разделах плана, в которых 

отражается индивидуальная работа сразу нескольких педагогических работников 

(«Классное руководство», «Школьный урок» и «Курсы внеурочной деятельности»), 

делается только ссылка на соответствующие индивидуальные программы и планы 

работы данных педагогов.  

Участие школьников во всех делах, событиях, мероприятиях календарного 

плана основывается на принципах добровольности, взаимодействия обучающихся 

разных классов и параллелей, совместной со взрослыми посильной ответственности 

за их планирование, подготовку, проведение и анализ.  

Педагогические работники, ответственные за организацию дел, событий, 

мероприятий календарного плана, назначаются в каждой образовательной 

организации в соответствии с имеющимися в её штате единицами. Ими могут быть 

заместитель директора по воспитательной работе, советник по воспитанию, педагог-

организатор, вожатый, социальный педагог, классный руководитель, педагог 

дополнительного образования, учитель. Целесообразно привлечение к организации 

также родителей (законных представителей), социальных партнёров 

образовательной организации и самих обучающихся. 

При формировании календарного плана воспитательной работы 

образовательная организация вправе включать в него мероприятия, 

рекомендованные федеральными и региональными органами исполнительной 

власти, осуществляющими государственное управление в сфере образования, в том 

числе из Календаря образовательных событий, приуроченных к государственным и 

национальным праздникам Российской Федерации, памятным датам и событиям 

российской истории и культуры, а также перечня всероссийских мероприятий, 

реализуемых детскими и молодёжными общественными объединениями. 

Календарный план может корректироваться в течение учебного года в связи с 

происходящими в работе образовательной организации изменениями: 

организационными, кадровыми, финансовыми и т. п. 

Ниже представлен возможный образец наполнения календарного плана 

воспитательной работы. Приведённый в нём перечень дел, событий, мероприятий 

носит ориентировочный, иллюстративный характер — он должен быть изменён, 

сокращён или дополнен в соответствии с реальной воспитательной работой, 

проводимой в образовательной организации. В соответствии с ней должны быть 

заполнены также графы «Участники», «Время» и «Ответственные». 
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Календарный план воспитательной работы на 2024-2025 учебный год 

на уровне начального образования 
№ Модули/события Участники Время Ответственные 
 Модуль «Основные (общие) школьные дела» 
1  «День знаний» 1-4 классы Сентябрь Педагог-

организатор, 

кл.руководитель 
2  «Праздник осени» 1-4 классы Сентябрь Педагог-

организатор, 

кл.руководитель 
3 «Посвящение в 

первоклассники» 

1 классы Сентябрь Педагог-

организатор, 

кл.руководитель 
4  «Новогодный квест» 1-4 классы Декабрь Педагог-

организатор, 

кл.руководитель 
5  Проект «Духом 

единым сильны!» 

1-4 классы В течение года Педагог-

организатор, 

кл.руководитель 
6  «Алло! Мы ищем 

таланты!» 

1-4 классы Март Педагог-

организатор, 

кл.руководитель 
7  «День космонавтики» 1-4 классы Апрель Педагог-

организатор, 

кл.руководитель 
8  «День Победы» 1-4 классы Май Педагог-

организатор, 

кл.руководитель 
9  Проект «Школьный 

Театр» («Театральная 

карусель») 

1-4 классы В течение года Педагог-

организатор, 

кл.руководитель 
10 «Последний звонок» 4 классы Май Педагог-

организатор, 

кл.руководитель 
 Модуль «Классное руководство» 

1  Классные часы: 

Проект «Киноуроки в 

школах России» 

1-4 классы В течение года Классные 

руководители 

2  Классные часы:  

«Разговоры о важном» 

1-4 классы В течение года Классные 

руководители 
3  «День Матери» 1-4 классы ноябрь Классные 

руководители 
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4  Конкурс «Самый 

классный класс» 

1-4 классы В течение года Классные 

руководители 
5  Цикл мероприятий в 

рамках Дня 

защитника Отечества 

(дополнительный 

график) 

1-4 классы Февраль Классные 

руководители 

6 Акция «Спасти и 

сохранить» 

1-4 классы Апрель Классные 

руководители 
7 День Победы 

 

 

1-4 классы Май Классные 

руководители 

 Модуль «Школьный урок» 

1  «1 Сентября». Урок 

дружбы. 

1-4 классы Сентябрь Классные 

руководители 
2 День Учителя 

«Учитель! Перед 

именем твоим…» 

1-4 классы Октябрь Классные 

руководители 

3 День народного 

единства 

1-4 классы Ноябрь Классные 

руководители 
4 Уроки Мужества 1-4 классы В течение года Классные 

руководители 
5 День снятия блокады 

Ленинграда 

1-4 классы Январь Классные 

руководители 
6  «День науки» 1-4 классы Февраль Классные 

руководители 
7  «День родного 

языка».  

День словесности 

1-4 классы Февраль 

Май 

Классные 

руководители 

8  «День воссоединения 

Крыма с Россией» 

1-4 классы Март Классные 

руководители 
9 День Космонавтики 1-4 классы Апрель Классные 

руководители 
10 День здоровья 1-4 классы Апрель Классные 

руководители 
11 День Земли 1-4 классы Апрель Классные 

руководители 
12 День Победы 1-4 классы Май Классные 

руководители 
13 Работа на платформах 

«Учи.ru» 

1-4 классы В течение года Классные 

руководители 
14 День славянской 

письменности 

1-4 классы Май Педагоги-

организаторы 
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 Модуль «Внеурочная деятельность» 

1 Реализация программ 

курсов внеурочной 

деятельности, 

дополнительного 

образования 

(дополнительный 

график)  

1-4 классы В течение 

учебного года 

Учителя-

предметники, 

Классные 

руководители 

 Модуль «Внешкольные мероприятия» 

1 Фестиваль «Созвездие 

юных талантов» 

1-4 классы Сентябрь-Май Педагог-

организатор 
2 Фестиваль 

национальных 

культур 

«Нефтеюганск-город 

дружбы» 

1-4 классы Октябрь Педагог-

организатор 

3 Слёт РДДМ 1-4 классы Май Педагог-

организатор 
4 Экскурсии в МБУК 

«Городская 

библиотека», Архив 

г.Нефтеюганска, в 

ПЧ-54 и др. 

1-4 классы В течение  года Педагог-

организатор,  

классные 

руководители 

5 Посещение Театра 

кукол и Актера 

«Волшебная флейта» 

1-4 классы В течение  года Классные 

руководители 

 Модуль «Школьный музей» 

1 Создание 

интерактивного 

Школьного музея 

1-4 классы Октябрь-декабрь Классные 

руководители 

2. Реализация проекта 

«Духом единым 

сильны!» 

1-4 классы В течение года Классные 

руководители 

3. Реализация проекта 

«Бессмертный полк 

школы №9» 

1-4 классы В течение года Классные 

руководители 

4. Книга Памяти  1-4 классы Апрель-май Классные 

руководители 
5 Акция «Георгиевская 

ленточка», «Красная 

гвоздика» 

1-4 классы Май Классные 

руководители 
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6 Создание экспозиции 

«Время быть вместе» 

1-4 классы Май Классные 

руководители 
 Модуль «Школьный театр» 

1 Городской конкурс 

«Нефтеюганск – город 

дружбы» 

1-4 классы Октябрь-ноябрь Педагоги-

организаторы,  

учитель музыки 
2 Городской 

театральный 

фестиваль «Галёрка - 

2023» 

1-4 классы ноябрь Педагоги-

организаторы, 

классные 

руководители 
3 Новогодняя 

театрализованная 

постановка 

1-4 классы декабрь Педагоги-

организаторы 

 
4 Всемирный день 

театра «У истоков 

творчества» 

1-4 классы март Педагоги-

организаторы, 

педагоги 

дополнительного 

образования 
5  Литературно-

музыкальная 

композиция, 

посвященная Дню 

Победы 

1-4 классы Апрель-май Педагоги-

организаторы, 

педагоги 

дополнительного 

образования 
 Модуль «Работа с родителями» 

1 Совет родителей, 

Управляющий совет 

1-4 классы Сентябрь, ноябрь, 

январь, март, май 

Администрация 

школы, классные 

руководители 
2 Родительские 

собрания 

(общешкольные, 

классные, онлайн)  

 

1-4 классы Сентябрь, 

декабрь, март, 

май 

Администрация 

школы,  

классные 

руководители 

3. Консультации для 

родителей 

1-4 классы Доп.график, 

запросы 

Учителя-

предметники,  

классные 

руководители 
4. Лектории 1-4 классы Доп.график, 

запросы 

Учителя-

предметники,  

классные 

руководители 
5. Заседания 

родительского клуба 

1-4 классы По отдельному 

плану 

Администрация 

школы, 
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«Контакт» специалисты 
 Модуль «Самоуправление» 

1 Совет классов 1-4 классы В течение года Педагог-

организатор 
2 «День 

самоуправления» 

(День дублера) 

1-4 классы октябрь Педагог-

организатор 

3 «Посвящение в 

первоклассники» 

1 классы октябрь Педагог-

организатор 
4 Новогодный квест, 

театрализованные 

представления 

1-4 классы декабрь Педагог-

организатор 

5 «На службе 

Отечеству» 

1-4 классы февраль Педагог-

организатор 
6 Экшн-тренинг 1-4 классы апрель Педагог-

организатор 
7 «Орлята России» 1-4 классы Май Педагог-

организатор 
 Модуль «Профилактика и безопасность» 

1 День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

1-4 классы Сентябрь Классные 

руководители 
2 Профилактическая 

акция «Внимание, 

дети!». Акция 

«Детское 

удерживающее 

устройство» 

1-4 классы 1 раз в четверть Классные 

руководители 

3 «Телефон доверия» 1-4 классы Сентябрь Классные 

руководители 
4 Лекции, встречи, 

беседы с инспектором 

ОДН ОМВД России в 

г.Нефтеюганске, 

КДНи ЗП 

1-4 классы По отдельному 

плану 

Социальный 

педагог, классные 

руководители 

5 День правовой 

грамотности 

1-4 классы ноябрь, декабрь Социальный 

педагог, классные 

руководители 
6 Час психолога 1-4 классы 1 раз в четверть Педагог-психолог 

7 Профилактическая 

акция «Неделя памяти 

жертв ДТП» 

1-4 классы ноябрь Педагог-

организатор 



79 

 

79 
 

8 День спасателя. 

Встречи с 

сотрудниками МЧС 

России 

1-4 классы декабрь Преподаватель 

ОБЖ, классные 

руководители 

9 Классные часы по 

формированию 

бесконфликтного 

общения  «Держи себя 

в руках»  

1-4 классы В течение года 

(дополнительный 

график) 

Классные 

руководители 

10 Цикл занятий по 

формированию 

позитивного 

мышления, по 

повышению 

стрессоустойчивости 

1-4 классы В течение года 

(дополнительный 

график) 

Педагог-психолог 

 Модуль «Предметно-пространственная среда» 

1 Реализация проекта 

«Лучший класс» 

1-4 классы В течение года  Педагог-

организатор, 

классные 

руководители 
 Модуль «Социальное партнерство» 

1 Сотрудничество с 

Детским технопарком 

«Кванториум» 

1-4 классы В течение года Классные 

руководители 

2 Посещение МБУК 

«Городская 

библиотека» 

1-4 классы В течение года Классные 

руководители 

3 Посещение 

Музейного комплекса 

Усть-Балык 

1-4 классы В течение года Классные 

руководители 

4 Проект «Детская 

филармония» 

1-4 классы 1 раз в месяц Классные 

руководители 
5 Совместные 

мероприятия с МАУ 

«ЦМИ», «Центр 

национальных 

культур», БУ ХМАО-

Югры «НОКБ 

им.В.И.Яцкив», 

«Центр медицинской 

профилактики», БУ 

НРЦ для детей и 

1-4 классы В течение года Классные 

руководители 
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подростков с ОВЗ 

«Детство» и др. (по 

согласованию) 
 Модуль «Профориентация» 

1 Реализация программ 

курсов внеурочной 

деятельности 

1-4 классы В течение года Классные 

руководители 

2 Реализация программ 

дополнительного 

образования 

1-4 классы В течение года Педагоги 

дополнительного 

образования 
3 Работа на платформах 

«Учи.ru» 

1-4 классы В течение года Классные 

руководители 
4 Знакомство с 

интересными людьми  

1-4 классы В течение года Классные 

руководители 
5 «Марафон 

профессий» 

1-4 классы 1 раз в месяц Педагоги-

организаторы, 

классные 

руководители 
  Модуль «Экскурсии, экспедиции, походы» 

1 Установочные беседы 

в классах на тему 

«Правила 

безопасности во время 

экскурсий и походов» 

1-4 классы В течение года Классные 

руководители 

2 Посещение 

выставочного 

комплекса Усть-

Балык, музей реки 

Обь и др. 

1-4 классы В течение года по 

плану кл.рук-ей 

Классные 

руководители 

3 Экскурсии в МБУК 

«Городская 

библиотека» 

1-4 классы В течение года по 

плану кл.рук-ей 

Классные 

руководители 

4 Экскурсии в ПЧ-54 1-4 классы В течение года по 

плану кл.рук-ей 

Классные 

руководители 
5 Посещение 

кинотеатра «Юган» 

1-4 классы В течение года по 

плану кл.рук-ей 

Классные 

руководители 
6 Организация 

экскурсий по 

памятным местам 

Нефтеюганска 

1-4 классы В течение года по 

плану кл.рук-ей 

Классные 

руководители 
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3.5. Характеристика условий реализации основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями ФГОС НОО с ЗПР  

       Общесистемные требования.  
Результатом выполнения требований к условиям реализации программы 

начального общего образования должно быть создание комфортной 

развивающей     образовательной     среды     по     отношению     к     

обучающимся и педагогическим работникам, обеспечивающей получение 

качественного начального общего образования, его доступность, открытость 

и привлекательность для обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и всего общества, 

воспитание обучающихся; гарантирующей безопасность, охрану и 

укрепление физического, психического здоровья и социального 

благополучия обучающихся.  

Система условий реализации программы начального общего 

образования, созданная в МБОУ «СОШ №9» соответствует требованиям 

ФГОС НОО и направлена на:  

 достижение планируемых  результатов освоения  программы 

 начального общего образования, в том числе адаптированной, 

обучающимися, в том числе обучающимися с ОВЗ; 

  развитие личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в 

том числе одаренных, через организацию урочной и внеурочной 

деятельности, социальных практик, включая общественно полезную 

деятельность, профессиональные пробы, практическую подготовку, 

использование возможностей организаций дополнительного образования, 

профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в 

профессионально-производственном окружении; 

  формирование функциональной грамотности обучающихся 

(способности решать учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на 

основе сформированных предметных, метапредметных и универсальных 

способов деятельности), включающей овладение ключевыми 

компетенциями, составляющими основу дальнейшего успешного 

образования и ориентации в мире профессий; 

  формирование социокультурных и духовно-нравственных 

ценностей обучающихся, основ их гражданственности, российской 

гражданской идентичности и социально-профессиональных ориентаций;  

 индивидуализацию процесса образования посредством 

проектирования и реализации индивидуальных учебных планов, обеспечения 

эффективной самостоятельной работы обучающихся при поддержке 

педагогических работников;  

 участие обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и педагогических работников в 
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проектировании и развитии программы начального общего образования и 

условий ее реализации, учитывающих особенности развития и возможности 

обучающихся; включение обучающихся в процессы преобразования внешней 

социальной среды формирования у них лидерских качеств, опыта социальной 

деятельности, реализации социальных проектов и программ, в том числе в 

качестве волонтеров; формирование у обучающихся опыта самостоятельной 

образовательной, общественной, проектной, учебно-исследовательской, 

спортивно-оздоровительной и творческой деятельности;  

 формирование у обучающихся экологической грамотности, навыков 

здорового и безопасного для человека и окружающей его среды образа 

жизни;  

 использование в образовательной деятельности современных 

образовательных технологий, направленных в том числе на воспитание 

обучающихся и развитие различных форм наставничества; 

  обновление содержания программы начального общего 

образования, методик и технологий ее реализации в соответствии с 

динамикой развития системы образования, запросов обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся с 

учетом национальных и культурных особенностей субъекта Российской 

Федерации; эффективное использования профессионального и творческого 

потенциала педагогических и руководящих работников Организации, 

повышения их профессиональной, коммуникативной, информационной и 

правовой компетентности; 

  эффективное управления Организацией с использованием ИКТ, 

современных механизмов финансирования реализации программ начального 

общего образования.  

 При реализации настоящей образовательной программы начального 

общего образования в рамках сетевого взаимодействия используются 

ресурсы иных организаций, направленные на обеспечение качества условий 

образовательной деятельности.  

Интегративным результатом выполнения требований к условиям 

реализации ООП НОО является создание и поддержание развивающей 

образовательной среды, адекватной задачам достижения личностного, 

социального, познавательного (интеллектуального), коммуникативного, 

эстетического, физического, трудового развития обучающихся.  

В МБОУ «СОШ № 9» для реализации ООП НОО созданы условия:  

 соответствующие требованиям ФГОС;  

 обеспечивающие достижение планируемых результатов освоения 

ООП НОО и реализацию предусмотренных в ней образовательных программ;  

 учитывающие особенности МБОУ «СОШ № 5», его 

организационную структуру, запросы участников образовательного процесса 

в основном общем образовании;  
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 предоставляющие возможность взаимодействия с социальными 

партнёрами, использования ресурсов социума  

С целью сохранения единого образовательного пространства страны 

требования к условиям получения образования обучающимися с задержкой 

психического развития, представляют собой систему требований к кадровым, 

финансовым, материально-техническим и иным условиям реализации 

адаптированной основной образовательной программы и достижения 

планируемых результатов этой категорией обучающихся. 

       Кадровые условия  

Кадровое обеспечение образовательной программы строится на основе 

социального заказа системы педагогического образования и соответствует 

требованиям к подготовке нового поколения педагогов, способных к 

инновационной профессиональной деятельности, обладающих высоким 

уровнем методологической культуры и сформированной готовностью к 

непрерывному процессу образования.   

МБОУ «СОШ № 9», реализующее основную образовательную 

программу начального общего образования, полностью укомплектовано 

квалифицированными педагогическими кадрами.    

Адаптированную основную общеобразовательную программу 

начального общего образования обучающихся с ЗПР реализуют следующие 

специалисты:  

педагог-психолог; 

- учитель-логопед; 

- учитель-дефектолог; 

социальный педагог; 

- учителя-предметники; 

- педагоги дополнительного образования; 

- тьютор. 

      Все педагогические работники, реализующие АООП НОО 

обучающихся с ЗПР, имеют соответствующую квалификацию, 

профессиональное образование или прошли курсовую переподготовку, 

курсовую подготовку в области инклюзивного образования.  

 Уровень квалификации работников школы соответствует 

квалификационным характеристикам, утвержденным приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 

2010 г. №761н «Об утверждении единого квалификационного справочника 

должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования».  

   Педагогические работники образовательного учреждения имеют 

чёткое  представление об особенностях психического и (или) физического 

развития детей с ограниченными возможностями здоровья, о методиках и 

технологиях организации образовательного и реабилитационного процесса 
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Кадровый потенциал начального общего образования  

Должность Должностные обязанности 

Руководитель 

образовательной 

организации 

Обеспечивает системную образовательную и 

административно-хозяйственную работу образовательной 

организации 

Заместитель 

руководителя  

Координирует работу педагогических работников, 

разрабатывает учебно-методическую документацию 

Учитель  Осуществляет обучение и воспитание обучающихся, 

способствует формированию общей культуры личности, 

социализации, осознанного выбора и освоения 

образовательных программ 

Учитель-логопед  Осуществляет работу, направленную на максимальную 

коррекцию недостатков в развитии речи обучающихся 

Учитель -

дефектолог 

Осуществляет работу, направленную на максимальную 

коррекцию недостатков в развитии  обучающихся 

Педагог-

психолог 

Осуществляет профессиональную деятельность, 

направленную на сохранение психического, соматического 

и социального благополучия обучающихся 

Педагог 

дополнительного 

образования  

Осуществляет дополнительное образование обучающихся в 

соответствии с образовательной программой, развивает их 

разнообразную творческую деятельность  

Библиотекарь  Обеспечивает доступ обучающихся к информационным 

ресурсам, участвует в их духовно-нравственном 

воспитании, профориентации и социализации, содействует 

формированию информационной компетентности 

обучающихся 

 

    Непрерывность профессионального развития педагогических 

работников муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №9» обеспечивается освоением 

дополнительных профессиональных образовательных программ не реже 

одного раза в три  года в образовательных организациях, имеющих лицензию 

на право ведения данного вида образовательной деятельности, а  также 

программ стажировки на базе инновационных общеобразовательных 

организаций, в том числе с использованием дистанционных образовательных 

технологий.   

Получение дополнительного профессионального образования 

педагогическими кадрами МБОУ «СОШ №9» регламентировано 

законодательством Российской Федерации и осуществляется на основе 
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перспективного плана и с учётом запросов педагогов, с учётом целей и задач, 

стоящих перед образовательной организацией.                                          

Формы получения дополнительного профессионального образования 

используются следующие: очные курсы, дистанционные курсы, стажировки.    

Таким образом, анализ кадрового состава позволяет делать вывод о том, 

что   квалификации педагогов соответствует требованиям организации 

учебного процесса для детей с ОВЗ. Сегодня их уровень знаний в области 

психологических и физиологических особенностей данной категории детей 

повышается еще и за счет самообразования, через организацию и проведение 

семинаров, мастер – классов на базе образовательных учреждений, 

специализирующихся в данной области.  

Психолого-педагогические условия реализации основной 

образовательной программы 

Психолого-педагогические условия, созданные в МБОУ «СОШ №9», 

обеспечивают исполнение требований ФГОС НОО к психолого-

педагогическим условиям реализации основной образовательной программы 

начального общего образования,  в частности: 

1) обеспечивают преемственность содержания и форм организации 

образовательной деятельности при реализации образовательных программ 

начального, основного и среднего общего образования; 

2) способствуют социально-психологической адаптации обучающихся к 

условиям образовательной организации с учётом специфики их возрастного 

психофизиологического развития, включая особенности адаптации к 

социальной среде; 

3) способствуют формированию и развитию психолого-педагогической 

компетентности работников образовательной организации и родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся; 

4) обеспечивают профилактику формирования у обучающихся 

девиантных форм поведения, агрессии и повышенной тревожности. 

В МБОУ «СОШ №9» психолого-педагогическое сопровождение 

реализации программы начального общего образования осуществляется 

квалифицированными специалистами: 

 педагогом-психологом;  

 учителем-логопедом;  

 учителем-дефектологом;  

 тьютором;  

 социальным педагогом. 

В процессе реализации адаптированной основной образовательной 

программы начального общего образования МБОУ «СОШ №9» 

обеспечивается психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений посредством системной деятельности и 

отдельных мероприятий, обеспечивающих: 
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- формирование и развитие психолого-педагогической компетентности 

всех участников образовательных отношений; 
- сохранение и укрепление психологического благополучия и 

психического здоровья обучающихся; 
- поддержка и сопровождение детско-родительских отношений; 
- формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; 
- дифференциация и индивидуализация обучения и воспитания с 

учётом особенностей когнитивного и эмоционального развития 

обучающихся; 
- мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление, 

поддержка и сопровождение одарённых детей; 
- создание условий для последующего профессионального 

самоопределения; 
- формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и 

среде сверстников; 
- поддержка детских объединений, ученического самоуправления; 
- формирование психологической культуры поведения в 

информационной среде; 
- развитие психологической культуры в области использования ИКТ. 

В процессе реализации адаптированной основной образовательной 

программы осуществляется индивидуальное психолого-педагогическое 

сопровождение всех участников образовательных отношений, в том числе: 

 обучающихся, испытывающих трудности в освоении программы 

основного общего образования, развитии и социальной адаптации; 

 обучающихся, проявляющих индивидуальные способности, и 

одарённых; 

 обучающихся с ОВЗ; 

 педагогических, учебно-вспомогательных и иных работников 

образовательной организации, обеспечивающих реализацию программы 

начального общего образования; 

 родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

Психолого-педагогическая поддержка участников образовательных 

отношений реализуется диверсифицировано, на уровне образовательной 

организации, классов, групп, а также на индивидуальном уровне. 

В процессе реализации основной образовательной программы 

используются такие формы психолого-педагогического сопровождения, как: 

  диагностика, направленная на определение особенностей статуса 

обучающегося, которая может проводиться на этапе перехода обучающегося 

на следующий уровень образования и в конце каждого учебного года; 

  консультирование педагогов и родителей (законных представителей), 

которое осуществляется педагогическим работником и психологом с учётом 
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результатов диагностики, а также администрацией образовательной 

организации; 

  профилактика, экспертиза, развивающая работа, просвещение, 

коррекционная работа, осуществляемая в течение всего учебного времени. 

К основным направлениям психолого-педагогического сопровождения 

можно отнести: 

• сохранение и укрепление психологического здоровья; 

• мониторинг возможностей и способностей учащихся; 

• формирование у учащихся ценности здоровья и безопасного образа 

жизни; 

 • развитие экологической культуры; 

• выявление и поддержку детей с особыми образовательными 

потребностями; 

• формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и 

среде сверстников; 

• поддержку детских объединений и ученического 

самоуправления;  

Финансово условия 

Финансовое обеспечение реализации адаптированной образовательной 

программы начального общего образования МБОУ «СОШ№9» опирается на 

исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные 

гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного начального 

общего образования. Объём действующих расходных обязательств 

отражается в муниципальном задании образовательной организации.  

Муниципальное задание устанавливает показатели, характеризующие 

качество и (или) объём (содержание) услуги (работы), а также порядок её 

оказания (выполнения). 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы 

начального общего образования бюджетного учреждения осуществляется 

исходя из расходных обязательств на основе муниципального задания по 

оказанию образовательных услуг. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного начального общего образования в 

общеобразовательных организациях осуществляется в соответствии с 

нормативами, определяемыми органами государственной власти субъектов 

Российской Федерации.  

При этом формирование и утверждение нормативов финансирования 

муниципальной услуги по реализации программ начального общего 

образования осуществляются в соответствии с общими требованиями к 

определению нормативных затрат на оказание муниципальных услуг в сфере 

начального общего, основного общего, среднего общего, применяемых при 

расчёте объёма субсидии на финансовое обеспечение выполнения 
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муниципального задания на оказание муниципальных услуг (выполнение 

работ) муниципальным учреждением. 

Норматив затрат на реализацию образовательной программы начального 

общего образования — гарантированный минимально допустимый объём 

финансовых средств в год в расчёте на одного обучающегося, необходимый 

для реализации образовательной программы начального общего образования, 

включая: 

 расходы на оплату труда работников, участвующих в разработке и 

реализации образовательной программы начального общего образования; 

 расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств 

обучения; 

 прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и 

оплату коммунальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов). 

Нормативные затраты на оказание муниципальной услуги в сфере 

образования определяются по каждому виду и направленности 

образовательных программ с учётом форм обучения, типа образовательной 

организации, сетевой формы реализации образовательных программ, 

образовательных технологий, обеспечения дополнительного 

профессионального образования педагогическим работникам, обеспечения 

безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья обучающихся, 

а также с учётом иных предусмотренных законодательством особенностей 

организации и осуществления образовательной деятельности (для различных 

категорий обучающихся), за исключением образовательной деятельности, 

осуществляемой в соответствии с образовательными стандартами, в расчёте 

на одного обучающегося. 

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счёт средств 

местных бюджетов финансовое обеспечение предоставления начального 

общего образования муниципальными общеобразовательными 

организациями в части расходов на оплату труда работников, реализующих 

образовательную программу начального общего образования, расходов на 

приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек 

сверх норматива финансового обеспечения, определённого субъектом 

Российской Федерации. 

В соответствии с расходными обязательствами органов местного 

самоуправления по организации предоставления общего образования в 

расходы местных бюджетов включаются расходы, связанные с организацией 

подвоза обучающихся к образовательным организациям и развитием 

сетевого взаимодействия для реализации основной образовательной 

программы начального общего образования (при наличии этих расходов). 

Образовательная организация самостоятельно принимает решение в 

части направления и расходования средств муниципального задания. И 

самостоятельно определяет долю средств, направляемых на оплату труда и 

иные нужды, необходимые для выполнения муниципального задания, 
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придерживаясь при этом принципа соответствия структуры направления и 

расходования бюджетных средств структуре норматива затрат на реализацию 

образовательной программы начального общего образования (заработная 

плата с начислениями, прочие текущие расходы на обеспечение 

материальных затрат, непосредственно связанных с учебной деятельностью 

общеобразовательной организации). 

Нормативные затраты на оказание муниципальных услуг включают в 

себя затраты на оплату труда педагогических работников с учётом 

обеспечения уровня средней заработной платы педагогических работников за 

выполняемую ими учебную (преподавательскую) работу и другую работу, 

определяемого в соответствии с Указами Президента Российской Федерации, 

нормативно-правовыми актами Правительства Российской Федерации, 

органов государственной власти субъектов Российской Федерации, органов 

местного самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических 

работников муниципальных общеобразовательных организаций, включаемые 

органами государственной власти субъектов Российской Федерации в 

нормативы финансового обеспечения, не могут быть ниже уровня, 

соответствующего средней заработной плате в соответствующем субъекте 

Российской Федерации, на территории которого расположены 

общеобразовательные организации. 

В связи с требованиями ФГОС НОО при расчёте регионального 

норматива учитываются затраты рабочего времени педагогических 

работников образовательных организаций на урочную и внеурочную 

деятельность. 

Формирование фонда оплаты труда образовательной организации 

осуществляется в пределах объёма средств образовательной организации на 

текущий финансовый год, установленного в соответствии с нормативами 

финансового обеспечения, определёнными органами государственной власти 

субъекта Российской Федерации, количеством обучающихся, 

соответствующими поправочными коэффициентами (при их наличии) и 

локальным нормативным актом образовательной организации, 

устанавливающим положение об оплате труда работников образовательной 

организации. 

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат 

определяются локальными нормативными актами образовательной 

организации. В локальных нормативных актах о стимулирующих выплатах 

определены критерии и показатели результативности и качества 

деятельности образовательной организации и достигнутых результатов, 

разработанные в соответствии с требованиями ФГОС к результатам освоения 

образовательной программы начального общего образования. В них 

включаются: динамика учебных достижений обучающихся, активность их 

участия во внеурочной деятельности; использование педагогическими 

работниками современных педагогических технологий, в том числе 
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здоровьесберегающих; участие в методической работе, распространение 

передового педагогического опыта; повышение уровня профессионального 

мастерства и др.  

Образовательная организация самостоятельно определяет: 

соотношение базовой и стимулирующей частей фонда оплаты труда; 

 соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, 

административно-хозяйственного, учебно-вспомогательного и иного 

персонала; 

 соотношение общей и специальной частей внутри базовой части 

фонда оплаты труда; 

 порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в 

соответствии с региональными и муниципальными нормативными 

правовыми актами. 

В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда 

учитывается мнение выборного органа первичной профсоюзной 

организации. 

При реализации основной образовательной программы с привлечением 

ресурсов иных организаций, на условиях сетевого взаимодействия 

образовательная организация разрабатывает финансовый механизм 

взаимодействия между образовательной организацией и организациями 

дополнительного образования детей, а также другими социальными 

партнерами, организующими внеурочную деятельность обучающихся, и 

отражает его в своих локальных нормативных актах.  

Взаимодействие осуществляется: 

 на основе соглашений и договоров о сетевой форме реализации 

образовательных программ на проведение занятий в рамках кружков, секций, 

клубов и др. по различным направлениям внеурочной деятельности на базе 

образовательной организации (организации дополнительного образования, 

клуба, спортивного комплекса и др.); 

 за счёт выделения ставок педагогов дополнительного образования, 

которые обеспечивают реализацию для обучающихся образовательной 

организации широкого спектра программ внеурочной деятельности. 

Примерный календарный учебный график реализации образовательной 

программы, примерные условия образовательной деятельности, включая 

примерные расчёты нормативных затрат оказания государственных услуг по 

реализации образовательной программы разрабатываются в соответствии с 

Федеральным законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(ст. 2, п. 10). 

Примерный расчёт нормативных затрат оказания государственных услуг 

по реализации образовательной программы начального общего образования 

соответствует нормативным затратам, определённым Приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22 сентября 2021 г. № 

662 «Об утверждении общих требований к определению нормативных затрат 
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на оказание государственных (муниципальных) услуг в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего, среднего 

профессионального образования, дополнительного образования детей и 

взрослых, дополнительного профессионального образования для лиц, 

имеющих или получающих среднее профессиональное образование, 

профессионального обучения, применяемых при расчёте объёма субсидии на 

финансовое обеспечение выполнения государственного (муниципального) 

задания на оказание государственных (муниципальных) услуг (выполнение 

работ) государственным (муниципальным) учреждением» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 15 ноября 2021 г., 

регистрационный № 65811). 

Примерный расчёт нормативных затрат оказания государственных услуг 

по реализации образовательной программы начального общего образования 

определяет нормативные затраты субъекта Российской Федерации 

(муниципального образования), связанные с оказанием государственными 

(муниципальными) организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, государственных услуг по реализации образовательных 

программ в  соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации» (ст. 2, п. 10). 

Финансовое обеспечение оказания муниципальных услуг 

осуществляется в пределах бюджетных ассигнований, предусмотренных 

образовательной организацией на очередной финансовый год. 

Материально-технические условия. 

Материально-техническая база МБОУ «СОШ № 9» приведена в 

соответствие с задачами по обеспечению реализации основной 

образовательной программы образовательного учреждения, необходимого 

учебно-материального оснащения образовательного процесса и созданию 

соответствующей образовательной и социальной среды.  

Материально-техническая база образовательной организации 

обеспечивает: 

 возможность достижения обучающимися результатов освоения 

программы начального общего образования;  

 безопасность и комфортность организации учебного процесса; 

 соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов; 

 возможность для беспрепятственного доступа детей-инвалидов и 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья к объектам 

инфраструктуры организации. 

Для этого в МБОУ «СОШ № 9» разработаны и закреплены локальным 

актом перечни оснащения и оборудования образовательного учреждения.  

Здание школы подключено к городским инженерным сетям (холодному, 

горячему водоснабжению, канализации, отоплению, электрическим сетям). 

Территория ограждена забором. По периметру территории установлено 
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видеонаблюдение, предусмотрено наружное электрическое освещение. В 

школе имеются медицинский, процедурный, стоматологический кабинеты. 

 В зональную структуру образовательной организации включены: 

 входная зона; 

 учебные классы с рабочими местами обучающихся и педагогических 

работников; 

 учебные кабинеты для занятий технологией, музыкой, 

изобразительным искусством, хореографией, иностранными языками; 

 библиотека с рабочими зонами: книгохранилищем, медиатекой, 

читальным залом; 

 актовый зал; 

 спортивные сооружения (спортивные залы, спортивные площадки); 

 помещения для питания обучающихся, а также для хранения и 

приготовления пищи, обеспечивающие возможность организации 

качественного горячего питания; 

 административные помещения; 

 гардеробы, санузлы; 

 участки (территории) с целесообразным набором оснащённых зон. 

Актовый зал рассчитан на 160 посадочных мест, оснащён 

мультимедийным проектором, экраном, акустической системой, 

микрофонами, компьютером, сценическим оборудованием, музыкальными 

инструментами. 

В школе имеется специально оборудованная столовая на 160 

посадочных мест, в которой осуществляется горячее питание учащихся. 

Санитарно-техническое состояние пищеблока удовлетворительное. Имеется 

необходимое современное торгово-технологическое оборудование.  

Медицинский пункт расположен на первом этаже. В состав входят 

смежные кабинеты: медицинский и процедурный. Оснащение медицинского 

кабинета соответствует требованиям СанПин. Для обеззараживания воздуха 

имеются бактерицидный облучатель, имеются в наличии все необходимое 

медицинское оборудование и лекарства. Установлены раковины для мытья 

рук с подводкой холодной и горячей воды. 

Для обеспечения безопасности пребывания учащихся и сотрудников в 

школе смонтирована и исправно функционирует автоматическая охранно-

пожарная сигнализация, «тревожная» кнопка, видеонаблюдение, оборудован 

пост охраны Средства пожаротушения имеются в достаточном количестве, в 

соответствии с требованиями проверяются, ремонтируются или подлежат 

замене. 

Все помещения обеспечены полными комплектами оборудования для 

реализации всех предметных областей и внеурочной деятельности, включая 

расходные материалы и канцелярские принадлежности, а также мебелью, 

офисным оснащением и необходимым инвентарем. 
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В основной комплект школьной мебели и оборудования входят: 

 доска классная; 

 стол учителя; 

 кресло для учителя; 

 стол ученический (регулируемый по высоте); 

 стул ученический (регулируемый по высоте); 

 шкаф для хранения учебных пособий; 

 стеллаж демонстрационный; 

 стеллаж/шкаф для хранения личных вещей с индивидуальными 

ячейками. 

Мебель, приспособления, оргтехника и иное оборудование отвечают 

требованиям учебного назначения, максимально приспособлены к 

особенностям обучения, имеют сертификаты соответствия принятой 

категории разработанного стандарта (регламента). 

В основной комплект технических средств входят:  

 компьютер/ноутбук учителя с периферией; 

 многофункциональное устройство/принтер, сканер, ксерокс; 

 проектор; 

 интерактивная доска; 

 сетевой фильтр. 

Учебные классы и кабинеты включают следующие зоны: 

 рабочее место учителя с пространством для размещения часто 

используемого оснащения; 

 рабочую зону обучающихся с местом для размещения личных вещей; 

 пространство для размещения и хранения учебного оборудования. 

Организация зональной структуры отвечает педагогическим и 

эргономическим требованиям, комфортности и безопасности 

образовательного процесса. 

Комплекты оснащения классов, учебных кабинетов, иных помещений и 

зон внеурочной деятельности формируются в соответствии со спецификой 

образовательной организации и включают учебно-наглядные пособия, 

сопровождающиеся инструктивно-методическими материалами по 

использованию их в образовательной деятельности в соответствии с 

реализуемой рабочей программой. 

 

          Информационно-методические условия реализации адаптивной 

основной образовательной программы начального общего образования 

В соответствии с требованиями Стандарта информационно-

методические условия реализации основной образовательной программы 

общего образования обеспечиваются современной информационно-

образовательной средой. 

Под информационно-образовательной средой (или ИОС) понимается 

открытая педагогическая система, сформированная на основе разнообразных 
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информационных образовательных ресурсов, современных информационно-

телекоммуникационных средств и педагогических технологий, направленных 

на формирование творческой, социально активной личности, а также 

компетентность участников образовательного процесса в решении учебно-

познавательных и профессиональных задач с применением информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ-компетентность), наличие служб 

поддержки применения ИКТ. 

Созданная в МБОУ «СОШ № 9» ИОС строится в соответствии со 

следующей иерархией: 

- единая информационно-образовательная среда страны; 

- единая информационно-образовательная среда региона; 

- информационно-образовательная среда образовательного учреждения; 

- предметная информационно-образовательная среда; 

- информационно-образовательная среда УМК 

Основными элементами ИОС являются: 

- информационно-образовательные ресурсы в виде печатной продукции; 

- информационно-образовательные ресурсы на сменных носителях; 

- информационно-образовательные ресурсы Интернета;  

- вычислительная и информационно-телекоммуникационная 

инфраструктура;  

Необходимое для использования ИКТ оборудование отвечает 

современным требованиям и обеспечивает использование ИКТ:  

- в учебной деятельности;  

- во внеурочной деятельности;  

- в исследовательской и проектной деятельности;  

- при измерении, контроле и оценке результатов образования;  

- в административной деятельности, включая дистанционное 

взаимодействие всех участников образовательного процесса, в том числе в 

рамках дистанционного образования, а также дистанционное взаимодействие 

образовательного учреждения с другими организациями социальной сферы и 

органами управления.  

Учебно-методическое и информационное оснащение 
образовательного процесса обеспечивает возможность:  

- реализации индивидуальных образовательных планов обучающихся, 

осуществления их самостоятельной образовательной деятельности;  

- создания и использования диаграмм различных видов 

(алгоритмических, концептуальных, классификационных, организационных, 

хронологических, родства и др.); 

- организации сообщения в виде линейного или включающего ссылки 

сопровождения выступления, сообщения для самостоятельного просмотра, в 

том числе видеомонтажа и озвучивания видеосообщений;  

- выступления с аудио-, видео- и графическим экранным 

сопровождением;  
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- вывода информации на бумагу и т. п. (печать);  

- информационного подключения к локальной сети и глобальной сети 

Интернет; 

- поиска и получения информации;  

- использования источников информации на бумажных и цифровых 

носителях (в том числе в справочниках, словарях, поисковых системах);  

- использования носимых аудио-видеоустройств для учебной 

деятельности на уроке и вне урока;  

- общения в Интернете, взаимодействия в социальных группах и сетях, 

участия в форумах, групповой работы ;  

- создания и заполнения баз данных, в том числе определителей; 

наглядного представления и анализа данных;  

- исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных произведений с 

применением традиционных народных и современных инструментов и 

цифровых технологий, использования звуковых и музыкальных редакторов, 

клавишных и кинестетических синтезаторов; 

- художественного творчества с использованием ручных, электрических 

и ИКТ-инструментов, реализации художественно-оформительских и 

издательских проектов, 

- создания материальных и информационных объектов с использованием 

ручных и электроинструментов, применяемых в избранных для изучения 

распространённых технологиях (индустриальных, сельскохозяйственных, 

технологиях ведения дома, информационных и коммуникационных 

технологиях); 

- занятий по изучению правил дорожного движения с использованием 

игр, оборудования, 

- размещения продуктов познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности учащихся в информационно-образовательной среде 

образовательного учреждения; 

- проектирования и организации индивидуальной и групповой 

деятельности, организации своего времени с использованием ИКТ; 

планирования учебного процесса, фиксирования его реализации в целом и 

отдельных этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов); 

- обеспечения доступа в школьной библиотеке к информационным 

ресурсам Интернета, учебной и художественной литературе, коллекциям 

медиаресурсов на электронных носителях, множительной технике для 

тиражирования учебных и методических текстографических и аудио-

видеоматериалов, результатов творческой, научно-исследовательской и 

проектной деятельности обучающихся; 

- проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; 

- досуга и общения учащихся с возможностью для массового просмотра 

кино- и видеоматериалов, организации сценической работы, 

театрализованных представлений; 
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- выпуска школьных печатных изданий. 

Функционирование информационно-образовательной среды 

соответствует законодательству Российской Федерации. 

Качественная реализация образовательных программ по предметам 

учебного плана осуществляется благодаря современному программно-

методическому обеспечению. 

На основе современных информационных технологий в библиотеке 

создаются и ведутся электронные каталоги. Созданы условия, позволяющие 

осуществлять поиск, доступ к электронным учебным материалам и 

образовательным ресурсам Интернета. 

Школа укомплектована печатными и электронными информационно-

образовательными ресурсами по всем предметам учебного плана: 

учебниками, в том числе учебниками с электронными приложениями, 

являющимися их составной частью, учебно-методической литературой и 

материалами по всем учебным предметам основной образовательной 

программы начального общего образования, дополнительной литературой. 

Организация временного режима 
Временной режим образования обучающихся с задержкой психического 

развития (учебный год, учебная неделя, день) устанавливается в 

соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об 

образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а 

также локальными актами образовательной организации. 

Сроки освоения адаптированной основной образовательной программы 

начального общего образования обучающимися с ЗПР (7.1) составляют 4 

года (1-4 классы). 

Продолжительность учебной недели –5 дней. Пятидневная рабочая 

неделя устанавливается в целях сохранения и укрепления здоровья 

обучающихся. Обучение проходит в первую смену.  

Продолжительность учебного дня для конкретного ребенка 

устанавливается образовательной организацией с учетом особых 

образовательных потребностей обучающегося, его готовности к нахождению 

в среде сверстников без родителей.  

Распорядок учебного дня обучающихся с ЗПР устанавливается с учетом 

их повышенной утомляемости в соответствии с требованиями к 

здоровьесбережения (регулируется объем нагрузки по реализации АООП 

НОО, время на самостоятельную учебную работу, время отдыха, 

удовлетворение потребностей обучающихся в двигательной активности).  

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися с ЗПР 

учебного плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, не должно в совокупности 

превышать величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН 2.4.3648-20. Образовательную недельную нагрузку необходимо 

равномерно распределять в течение учебной недели. Для предупреждения 
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переутомления в течение недели для обучающихся с ОВЗ должны иметь 

облегченный учебный день в среду или четверг  

Учебный день включает в себя специально организованные занятия / 

уроки, а также паузу, время прогулки. Обучение и воспитание происходит, 

как в ходе уроков, так и во время внеурочной деятельности обучающегося в 

течение учебного дня.  

Учебные занятия в МБОУ «СОШ №9» начинаются в 8.00 часов. 

Проведение нулевых уроков не допускается. Число уроков в день: для 

обучающихся 1 классов - не должно превышать 4 уроков и один день в 

неделю - не более 5 уроков, за счет урока физической культуры; для 

обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков.   

Продолжительность учебной нагрузки на уроке не должна превышать 

40 минут, за исключением первого класса. При определении 

продолжительности занятий в 1 классах используется «ступенчатый» режим 

обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 

минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь-

май - по 4 урока по 40 минут каждый).Обучение проводится без балльного 

оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. Организуются 

дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при 

традиционном режиме обучения.  

        Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 

минут, большой перемены (после 2-го или 3-го уроков) - 20 минут. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью 

должна составлять не менее 30 минут.   


